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Norsk Ornitologisk Forening
- Foreningen for fuglevern

Norsk Ornitologisk Forening (NOF) er en landsomfattende forening med avdelinger i alle fylker.
Foreningen har ogsa en rekke lokalavdelinger. En oversikt over alle lokalforeninger far du ved 4 ga inn
pa nettsiden www.birdlife.no.

Foreningens mal er 4 utbre interessen for ornitologi, oke kunnskapen om fugler og bidra til vern av
fuglene og deres leveomrader.

Norsk Ornitologisk Forening gir ut tidsskriftene 1ar Fuglefauna og Fuglevennen.

Kurset Bl kjent med fuglene er foreningens kursopplegg for barn med nettstedet Fuglevennen.no.
Foreningen har ogsa tidligere gitt ut en bok under tittelen B/ &jent med fuglene.

Dette er en innforingsbok for barn der de 25 vanligste fuglene omtales.

Tekst og sangen til fuglene folger med pa egen CD plate.

Fuglevennboka er beregnet pa folk 1 alle aldre med interesse for fugl. Her finner du alt
du trenger 4 vite om fugleforing, fuglekasser og en beskrivelse av fuglene 1 narmiljoet.

Under Spor en ornitolog pa Fuglevennen.no kan du stille sporsmal om ville fugler og fa svar fra en ornito-
log. Du kan ogsa soke 1 tidligere stilte sporsmal med svar.

Den siste uka i mai arrangerer NOF hvert ar Fuglenes dag. Pa denne dagen gjennomferes forskjellige
arrangementer for a informere om foreningens arbeid, og 4 stimulere interessen for fugl.

Norsk Ornitologisk forening
Sandgata 30B
7012 Trondheim

tlf.: 73 84 16 40
E-post: nof@birdlife.no
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Informasjon om kurset

Fugleskolen er utviklet av Norsk Ornitologisk Forening (NOF) som et tilbud til barn og unge for a vise
dem gleden av 4 oppleve fuglene i naturen. Vi ensker a gi barna motoriske utfordringer og fine natur-
opplevelser. Vi vil fa barn ut 1 naturen, lere dem om naturmiljoet og gi dem kunnskap om fuglene.

Vi trenger en ny generasjon med gode miljoholdninger og ekologisk innsikt som ensker 4 ta vare pa
naturen.

Kurset er utviklet med stotte fra Den naturlige skolesekken, og er godt egnet for bruk i grunnskolen.
NOFs lokallag samt andre organisasjoner og kursholdere kan ogsa arrangere kurset som et fritidstilbud.

Kursboka er tenkt som en mal for a gi barn storre kunnskap om fugler. Det er relativt mye tekst i boka.
Det er ikke meningen at alle skal kunne lese alt som star fra perm til perm og kunne alt som star der.
Boka kan ogsa fungere som en veileder for kursholderen. Det er presentert 56 fuglearter med
fotografier. Det er kanskje like viktig 4 studere bildene som 4 lese tekstene.

Kurset er delt i tre deler, og det er mulig 4 bruke en eller flere av delene. Det beste er 4 starte med kurs
1 eller 2, etter som det passer med arstidene. Kurset bestar av aktiviteter som fugleforing, snekring av
fuglekasser og registrering av fugler. Det er viktig at det blir stor egenaktivitet og mye uteliv.

Resultater registreres under Fugleskole pa Fuglevennen.no. Opplysningene kan brukes til 4 ta bedre vare
pa naturen.

Nar alle kursene er gjennomfort og resultatene er registrert kan kursholder sende en bekreftelse
sammen med deltagernes kontaktopplysninger til NOF. Deltagerne vil da fa en overraskelse 1 posten,

og ett ars uforpliktende gratis medlemsskap 1 NOF med bladet Fuglevennen.

NOF onsker lykke til med gjennomferingen av kurset!
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Bli kjent med fuglene

Velkommen til

kurs 1:
Fuglene pa foringsplassen og i hagen

Det er spennende 4 studere fugler!
I Norge finnes det omkring 250 forskjellige fuglearter som bygger reir og far fram unger.
Disse fuglene hekkeri Norge.

I dette fuglekurset vil du bli kjent med noen av de vanligste fuglene som holder til der du bor.
Du vil lzere kjennetegn pa fuglene. Du far ogsa lere hvordan du ma oppfore deg for 4 se dem
péa nart hold uten a forstyrre dem for mye. Du lerer hvordan du kan hjelpe fuglene ved a gi dem mat.

I kurs 1 gjor du dette:

- Du lzrer hvordan du kan kjenne de vanligste fuglene fra hverandre og litt om hvordan de lever.
- Du skal fore fugler i minst tre uker. En gang hver uke noterer du ned hvilke fugler du ser.

- Opplysningene registreres i Fugleskole pa nettstedet Fuglevennen.no.

For a fa godkjent kurs 1 ma kursholder bekrefte at du:

- Har vaert med pa tre kurssamlinger.
- Har lagt inn registreringene dine fra foringsplassen pa Fuglevennen.no.
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Fuglen du ser pé fotografiet over er en dompap.
Er den ikke flott? Dompapen er lett 4 kjenne
igjen med de rode fjerene.

Det er hannen som har rode fjer pa brystet.
Hunnen har gra fjer pa brystet.

Om sommeren holder dompapen til i skogen.
Den trives der det vokser gran og furu. Reiret
bygger den inne i en tett gran- eller einerbusk.
Reiret er vanskelig 4 finne, og dompapen lever et
stillferdig liv om sommeren. Derfor ser du den
nesten ikke pa denne arstiden.

Pa bildet kan du se at dompapen spiser fro.
Fugler som lever av 4 spise fro har kraftig nebb.
Dompapen er en fink. Alle finkene har slike
trekantete nebb.

Om vinteren trekker dompapen inn dit hvor det
bor folk. Den leter etter fro pa bakken og pa
fuglebrett. Dompapen har lert at mange forer
fuglene. Den er veldig glad i solsikkefro.

Fuglef jeerene

Fuglene har vinger med store fjar. Det er
disse fjerene som gjor at de kan fly.
Fuglekroppen er ogsd dekket av fjer. Det er
dette som er fuglenes spesielle kjennetegn.
Ingen andre dyregrupper har fjer.

Fuglenes kroppsfjar er dunete inn mot
kroppen. Fuglene fanger” luft mellom
fjzerene. Nar lufta varmes opp, isolerer den
mot kulda. P4 samme mite kan vi beskytte
oss med tykke ullgensere om vinteren.
Dette gjor at fuglene kan overleve selv om
det kan vere mange kuldegrader.
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Meisene

Kjottmeisen er en vanlig fugl i hager.

Den trives ner oss mennesker, og har lert seg
at den kan finne fro pa fuglebrettet.
Kjottmeisene liker fre som inneholder

mye fett. Det gjor solsikkefroene.

Kjottmeisen har gule fjar pa brystet med en
svart stripe av fjer i midten. Kinnene er hvite.
Toppen av hodet er blasvart, og ryggsiden

er grabla.

Blameisen er litt mindre enn kjottmeisen.

Den har ogsa gule fjar pa brystet, og en fin, bla
hette pa hodet. Ser du en blameis pa fuglebrettet
vil du snart oppdage at den snapper med seg et
solsikkefro for den flyr til et tre i naerheten.

Her setter den seg pd ei grein og holder fast froet
med bena. Sa hakker den los pa froet.

Svartmeisen og granmeisen er sma meiser. Mens
granmeisen er grafarget pa ryggen, er svartmeisen
koksgra eller svart. Svartmeisen er litt mindre enn
granmeisen. I bakhodet har svartmeisen en liten
hvit flekk. Hvis du ser en meis med en slik hvit
nakkeflekk, kan du veare helt sikker pé at det er
en svartmeis.

Toppmeisen er en morsom liten meis. Den er lite
redd for oss mennesker. P4 hodet har den en liten,
svart- og hvitflekkete fjeertopp. Den er derfor lett
a skille fra de andre meisene. Pa ryggen er den
tydelig brunfarget.

Toppmeis

- Kjottmeis

Granmeis
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Lag en foringsplass til fuglene

Om vinteren kan det vere vanskelig for fuglene

a finne mat. Da kan du lage en foringsplass. Du
kan lage et foringsbrett som du setter opp utenfor
vinduet, eller ute i skogen. Pa dette kan du legge
ut solsikkefro, brod og kakerester. Du kan ogsa
henge opp noen sma ror som du fyller med notter
eller meiseboller. Meisebollene inneholder fett

og fre, og er veldig populaer mat blant mange
smafugler.

Pa fotografiet til venstre ser du eksempel pa en
foringsplass for fuglene. Oppe til hoyre henger
meisebollene i et ror av metallnett. Gir du fuglene
solsikkefre vil du fa besok av mange meiser og
finkefugler. Legger du ut korn, vil arter som
gulspurv og graspurv kunne komme. Da kan du
lage en foringsbette slik som du ser pa bildet.
Kjottmeis og blameis er de vanligste meisene
rundt husene.

Under til venstre ser du en freautomat som passer
til solsikkefre. Pa bildet under henger
forskjellige automater av metallnett. Disse kan

brukes til jordnetter og meiseboller.
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Fuglene ser bevegelser

Fuglene holder alltid godt oye med

omgivelsene sine. Raske bevegelser kan bety at

en rovfugl er pa jakt, eller at en annen fug] flykter
fra fare. Fugl som flykter, flyr gjerne opp 1 lufta.
Derfor er raske bevegelser oppover noe som alle
fugler er svaert vare for. Det har ogsa sammenheng
med at blader, kvister og andre ”dede” ting faller
nedover. Det som beveger seg oppover, er som
regel noe levende.

Dette betyr at du méd unnga a lofte armene dine
raskt nar du ser pa fugl. Da kan fuglene

plutselig bli skremt og forsvinne. Hvis du ma heve
armene, bor du gjore det langsomt. Hoye lyder og
andre, raske bevegelser er heller ikke gunstig;

Er dere flere sammen, bor dere snakke lavt.

Flytt dere langsomt og forsiktig,

Det kan vere lurt a lage en foringsplass nar huset

der du bor. Da kan du studere fuglene gjennom

et vindu. Slik forstyrrer du fuglene minst mulig;
Fuglene venner seg til at det som skjer inne i huset
ikke er farlig for dem.

Hvis du bor i en bygard kan det vare vanskelig 4
finne et passende sted for 4 sette opp en
foringsplass. Da kan du henge opp fuglemat ute 1
skogen.

Med en liten kikkert kan du pa litt avstand finne ut
hvilke fugler som besoker foringsplassen din.
Setter du deg ned vil fuglene snart vare pa plass.
Det er viktig at du ikke gjor bra bevegelser.

Etter hvert som fuglene blir trygge kan du flytte
deg naermere foringsplassen.
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Slik artsbestemmer du en ukjent fugl

En dag sitter denne fuglen
pé forplassen din.
Fugleboka er ikke der

du er. Dette bor du gjore:

Stort, lyst .
felt pa blasvart vinge

- Merk deg hvor stor
fuglen er (omtrent som en

- dompap, eller litt storre).

kraftig,
grablitt nebb . .
- Skriv ned spesielle
Svart flekk i strupe og fra kjennetegn (se antydninger
nebbitilgze pa bildet).

grarosa underside
- Merk deg hva fuglen gjor,
hva den spiser. Oppforer
den seg forskjellig fra de
andre fugleartene?

Nar du kommer hjem, leter du i fugleboka etter fugler som kan ligne.
Da finner du ut at du har sett en kjernebitet!

Her er en fugl du kan eve deg pa a beskrive:

Forsok 4 legge merke til noe av dette:
Hyvilke farger har fjerene pa fuglen?

Har den noen tydelige monstre pa hodet,
pa vingene eller pa kroppen?

Har den lange eller korte bein?

Hvordan ser nebbet ut? Er det spist, tynt,
trekantet? Er det langt og rett, eller krokete i
spissen? Eller har fuglen et bredt nebb slik som
Donald Duck?

Star fuglen pa bakken? Klamrer den seg til en
trestamme? Svommer den pa vannet?
Vasser den i vann til opp pa beina?

De to fuglene i bakgrunnen er to laksender.
De kan si deg noe om storrelsen pa fuglen Hyvis du ikke finner ut hvilken fugl dette er, sa
(se i fugleboka hvor store laksendene er). finner du svaret pa side 24.

10 Fugleskole - Norsk Ornitologisk Forening



Lag en enkel skisse av en fugl

Ser du en fugl du ikke kjenner kan du forsoke 4
tegne den. Det er ikke sa viktig at tegningen blir
sa fin. Det viktigste er at du skriver ned hva slags
farger og monstre den hadde pa fjerdrakten.

Kanskje har fuglene noen spesielle kjennetegn
som du merker deg. Se spesielt etter hvordan
nebb og fotter ser ut. Senere kan du sld opp i en
fuglebok og forsoke 4 finne ut hvilken fugl
dette var.

Til hoyre ser du hvordan en feltskisse av fuglen pa
bildet pa forrige side kan se ut.
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Se om du kan finne ut hvilke tre fugler disse
skissene kan veare (fasit finner du pa side 24):
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En feltskisse kan vare svaert enkel. Se pa fuglen til
venstre. Kroppen og hodet er bare to

rundinger, mens halsen er to streker som
forbinder dem. Vingene og stjerten er tegnet pa
kroppen, og beina er bare enkle streker. Likevel
forteller tegningen det viktigste: Fuglen har lang
hals, langt nebb som buer nedover, og lange bein.
En beskrivelse av monsteret pa kroppen
(spraglete) er alt som er tatt med. Men dette er
nok til 4 si at det er en spove (en vadefugl), og
kanskje ogsa til 4 si at arten er en storspove.
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Graspurv og pilfink

Graspurven er en fugl som trives i byer, og rundt
hus og i hager der folk bor. Det er alltid livlig der
graspurven holder til. Den smetter inn og ut av
buskene i1 hagen og lager masse lyder.

Graspurven har brune fjaer pa ryggen. Pa brystet
og pa hodet har den grahvite fjer. Det er derfor
den har fatt navnet graspurv. Hannen har en svart
flekk i strupen, og et svart felt rundt eynene.
Graspurvhunnen har et lyst felt over oyet,

og er ellers grabrun pa hodet.

Griaspurvene lever gjerne 1 sma flokker. Nar du
GP&SPUI"V ser en slik flokk, ma du kikke noye pa fuglene.
hunn : Ofte kan flokken bestd av en fugleart som ligner
¥ veldig mye pi en grispurv.

Det er pilfinken. Den har en hvit flekk pa kinnet
med en svart flekk i midten. Pilfinken har som
regel en varmere brunfarge enn graspurven,
nesten litt sjokoladeaktig. I tillegg er den tydelig
brun pa toppen av hodet. Graspurvene er aldri
brune pa toppen av hodet.

Hos pilfinkene ser hann og hunn like ut.

Graspurven og pilfinken er frospisere,

men de spiser gjerne rester av brod og kaker.
Derfor ser du ofte disse fuglene der mennesker
spiser mat ute.

Noen ganger kan graspurv og pilfink spise litt
solsikkefre, men korn er det de spiser mest av.
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Gronnfink
hann

Hos fuglene er det nesten alltid slik at hannene har
sterkere farger enn hunnene. Slik er det bade hos
gulspurven og grennfinken.

Se om du kan plukke ut hanner og hunner pa
bildet av gulspurvflokken nederst pa siden.

Gronnfink og gulspurv opptrer gjerne mange
sammen i flokk. Om vinteren streifer de omkring
pa jakt etter mat. Mange gronnfinker holder til pa
foringsplasser gjennom hele vinteren, men de kan
flytte mellom foringsplassene. Andre trekker til
land som Spania og Portugal om vinteren.

Slike fugler kalles trekkfugler.

Grennfink og gulspurv

Gronnfinken er mange steder en vanlig fugl pa
fuglebrettet. Den har gragronne fjar som dekker
kroppen. De ytterste vingefjarene til gronnfinken
har en knallgul kant. Nar den sitter stille, ser du
tydelig denne kanten som en gul stripe pa vingen.
Dette er kanskje det beste kjennetegnet pa
gronnfinken.

Gulspurven har noen flotte, gule fjaer 1 brystet
og pa hodet. Pa ryggen like over stjerten har den
rodbrune fjer.

Gulspurv

Gulspurven er en frospiser. Legger du ut korn og fre kan du fa besok av store flokker med gulspurv.
En fin mate 4 fore denne arten pa er 4 lage noen store hull nzr bunnen av en stor botte (se bilde side
0). Fyll botta med korn og sett lokk pa. Plasser botta pa en stein like over bakken. Na vil du se at gul-
spurvene samler seg i store flokker og spiser fro som tyter ut av hullene i bunnen av botta. De liker 4
plukke maten sin pa bakken, eller pa taket av forplassen, som pa bildet under.

du a se ec

) hvilke som er hunner?
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Fa en handtam meis!

o
Mange meiser kan bli sa tillitsfulle at de lander pa Handtam
hinda di for 4 hente mat. Sett deg nar svartmeis
foringsplassen noen ganger. Flytt deg etter hvert
litt nermere. Fuglene blir da trygge pa deg. Na
kan du legge noen fro eller notter ytterst pa
fingertuppene dine.

Knuste hasselnotter, jordnetter eller mandler er
noe fuglene liker svaert godt. Svartmeis, granmeis
og lovmeis er de som raskest lander pa handa di.
Blameisen kan ogsa bli handtam. Kjettmeisen

er litt mer “skeptisk”, men er du tilmodig kan
det ga.

Ogsa andre arter som besoker forplassen kan bli
handtamme, men det krever mer arbeid og
talmodighet.

Det er kjempemorsomt a fa fuglene til 4 spise
av handal!

Héndtam
granmeis
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Spettmeis

Spettmeisen er en fugl som trives
1 hager og parker. Den har blagra
fjeer pa ryggen og hvite fjer i
brystet. Under stjerten og pa
sidene under vingen er den
rodfarget, litt lik fargen pa en

murstein.

Navnet spettmeis har den nok
fatt fordi den har et langt og
kraftig nebb. Nebbet ligner et
lite spett. Det kraftige nebbet
bruker den til a hakke i fett og
solsikkefre, og til a hakke fram
insekter under barken pa trerne.

Fra nebbet og gjennom oyet gar
det en svart stripe. Det ser ut
som om den har en svart maske.
Noen synes den ligner pa en liten
fuglebanditt.

Spettmeisen har reiret sitt inne i hule traer eller
fuglekasser. Hvis inngangshullet er litt stort, eller
hvis det er sprekker i fuglekassene, murer
spettmeisene igjen. Den henter blot jord med
nebbet sitt og dytter dette i sprekkene.

Spettmeisen gjor noe som ingen andre fugler kan.
Den klatrer pé trestammene med hodet vendt
nedover. Spettmeisen har store fotter med kraftige
teer og klor. Kanskje er det derfor den klarer 4
klatre med hodet nedovet.

Spettmeisen er veldig glad 1
solsikkefre. Den henter ett og ett
tro pa forplassen, og flyr avsted
og giemmer froene i barksprekker.
Froene blir viktig mat nar fuglene
hekker neste vat.
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Flaggspett hunn
pa meiseboller

Nar spettene banker hurtig med nebbet pa en
trestamme, lager de en rask trommelyd.
Dette er spettenes mate 4 ”synge” pa.

Vi sier at de trommer.

Pa toppen av gamle telefonstolper er det ofte en
metallhette som beskytter treverket.

Mange flaggspetter trommer pa slike metallplater.
Det gir enda kraftigere lyd enn nar spetten
trommer pa en trestamme.

Flaggspetthannen pa bildet til hoyre har ogsa
hakket ut en sprekk i hoyre kant av stolpen. Her
fester den kongler slik at den kan hakke ut froene
fra konglene. En slik sprekk kalles en spettesmie.
Det er bare flaggspetten som lager slike smier.

Flaggspett

Pa bildet ser du en flaggspett.
Den har fatt navnet sitt fordi den
har s tydelige fargeforskjeller.
Det rode og hvite kan minne om
fargene 1 det danske flagget.
Navnet har vi nok arvet fra

dansk sprak.

Spettene er glade i fett og spekk.
Henger du opp fett pd en
foringsplass, kan du snart fa
spetter pa besok.

Flaggspetten har rede fjer under
stjerten. Hannfuglen har ogsa en
rod flekk i bakhodet. Pa vingene
kan du se at den har noen sma,
hvite flekker i de svarte fjerene.
Pa skuldrene har flaggspetten to
store, hvite felter.

Spettene har fotter med kraftige
klor slik at de kan holde seg fast
nér de klatrer pa en trestamme.

Kan du se hva som er forskjell pa hann og
hunn hos flaggspetten?
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Gronnspett

Gronnspetten er en ganske stor spett.
Den lager helst reirhull i store osper.

Spettene har kraftig nebb slik at de kan hakke
reirhull i treer. Hvert dr lager de et nytt reirhull.
Derfor blir det mange ledige reirhull som andre
fugler kan hekke 1.

Spettene velger ofte osp som reirtre hvis de finner
slike. Ospa er lettere 4 hakke i enn bartrer.

Derfor er ospa et veldig viktig tre for spetter og
hullrugere.

Svartspett

Svartspetten er den storste spetten i Norge. Den
har et kraftig og langt nebb. Med dette nebbet kan
svartspetten hakke ut store fliser fra traer og lage
seg et fint reirhull.

Svartspett

Furutraerne har ekstra hard ved. Nettopp fordi
svartspetten har sa kraftig nebb, klarer den a
hakke seg inn i furutrerne. Den hakker seg ogsa
inn til stokkmaur som lever inne 1 kjernen av
grantrer. Lange, kraftige fliser pa bakken rundt
treet roper at det er svartspetten som har vert pa
matleting,

Fugleskole - Norsk Ornitologisk Forening 17



Lag en fjeersamling

-
-

r'av ringdue %

St jertfy

I skogen finner du ofte fjar fra ringdue. Det er
fordi disse duene er bra mat for hensehauk.
Hauken ribber dem oppe pa en liten stubbe eller
haug, Fjer etter krake og skjere er ogsa vanlige a
finne. Pa stranda langs kysten kan du finne fjer av
store maker, ender og vadefugler.

De fleste fugler har tolv stjertfjer, men noen
arter har flere. Honsefuglene har for eksempel 18
stjertfjeer. Dersom du finner 18 stjertfjeer av en
tiur eller en orrhane, s vet du at du har funnet
hele stjerten!

Fjerene under er fra stjerten av en tiur.

il ! / .-_. N
g 4

Det er spennende a samle pa fuglefjer. Ute i
naturen kan du finne fjer som en fugl har mistet.

Fuglenes fjar blir slitt gjennom aret. De blekes
av sollyset, og slites nar fuglene flyr. Derfor feller
fuglene fjzerene en gang i dret. Nar en fjer faller
av, begynner en ny a vokse ut.

Noen ganger kan du finne en hel haug med fjer.
Det er som regel restene etter at en rovfugl har
spist en annen fugl. Rovfuglene ribber gjerne
fuglene de fanger for de spiser dem.

De store fjzrene fra fuglenes vinger og stjert er de
som er lettest 4 kjenne igjen.

Vingefjerene deles 1 hindsvingfjer og armsving-
fjeer. Handsvingfjerene sitter ytterst pa vingen,
mens armsvingfjerene sitter innenfor. Hvis

du finner restene etter et rovfuglmaltid, kan du
plukke med deg alle fjaerene. Da kan du studere
forskjellen pa de ulike vingefjerene.

Pa kattuglevingen over ser du hvor skillet gar
mellom armsving- og handsvingfjer.
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Pa bildet under ligger to fjer etter en voksen
jaktfalk, og gulpeboller. De 14 pa en stor grushaug,
hvor flere rovfugler hadde sittet og speidet etter
byttedyr. Det ld fjer av bade jakfalk og havern pa
denne sitteplassen.
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Finner du en fugl som er drept av en rovtugl,
som sildemaka pa bildet til hoyre, kan du

plukke av en del fjer til samlingen. La den dede
fuglen ligge igjen, den er mat for den som har
fanget den. Pa arket over er en stor og mindre
hindsvingtjar festet, ssammen med en helt hvit
stjertfjeer. Fjerskaftet ma presses flatt for at
ikke store fjeer skal vri seg pa arket.

Du kan bruke tykk, hvit eller svakt farget
kartong til 4 feste fjerene pa. Klipp remser av
den samme kartongen, og lim dem pa der
fjerskaftet skal vaere. Bruk sterkt lim (RX-lim),
og smor lim bare pa hver ende av
papirstrimlene. Bruk en liten kniv til 4 holde
opp papirstrimmelen nar du stikker inn

fjerskaftet og fester fjera.
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Skjeera er en vanlig fugl i Norge. Er den ikke flott med den lange stjerten?

Hodet og det meste av ryggen er dekket av svarte fjeer med litt blagronn metallglans.
Stjerten har gronn metallglans. Skjara trives best der det er mange folk.

Da foler den seg trygg. Den er redd for rovfugler.

Skjeera spiser nesten hva som helst. og du vil nok fa besek av den pa foringsplassen.

Skjaera bygger store reir av kvister. Reiret kan ligge dpent til i et lovtre, og da er det lett 4 se. Skjera kan
fly langt av garde for 4 samle kvister. Disse fletter den fint sammen til et stort kvistreir. Den lager til og
med tak pa reiret sitt. Noen reir kan besta av mange tusen kvister.

Skjaera bruker ofte reiret sitt i mange ar. Da bygger den oppe pa det gamle slik at dette kan bli veldig
hoyt. Inne 1 kvistreiret lager den en reirskal til eggene sine. Denne lager skjera av jord og tynne rotter.
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Krake

Krédka er en av de vanligste fuglene i Norge.
Den har gra fjeer pa ryggen og under brystet.
Resten av kroppen er svart.

Kréka er alltid pa jakt etter mat, og legger du ut
mat pa en foringsplass ma du regne med
a fa besok av kraka.

Kraka bygger reiret sitt hoyt oppe 1 et tre
der den kan gjemme det godt.

Krikereiret bestar av kvister som den fletter
sammen. Den bygger ikke tak over reiret
slik som skjera.

Mange rovfugler hekker i gamle krakereir.

De kan ikke bygge reir selv, og er avhengige av at
det finnes kraker der de selv holder til.

Nogtteskrike

Bor du nzr granskog kan du fa besok pa
foringsplassen av notteskrika.

Den er en ganske stor fugl, men litt mindre enn
skjera. Den har brunrede fjar i brystet og i
nakken. Det aller beste kjennetegnet er noen
flotte, bld fjer pa vingene, og en kraftig,

svart skjeggstripe.

Notteskrika kalles noen steder for ’kennskrike”
fordi den er sa glad i korn.
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Fuglene pa foringsplassen - test kunnskapene dine

I'kurs 1 har du leert om 17 forskjellige fuglearter
som du kan fa besok av pa foringsplassen.
Hvor mange fugler husker du navnet pa?

(Du finner svarene pa side 24)

Pa nettstedet Fuglevennen.no finner du noen spill
der du kan laere mer om fuglene pa foringplassen
og teste kunnskapene dine.
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Svar pad fugleoppgaver:

Fuglen nederst pa side 10 er en grahegre.

Feltskissene pa side 11 viser en flaggspett (hann), en svartmeis og en rodstrupe.

Fuglene pa sidene 22-23 er:

1: Flaggspett

2 Notteskrike

3: Graspurv (en hann)
4: Gronnfink (en hunn)
5: Svartmeis

6: Granmelis

7e Skjaere

8: Dompap (en hann)
9: Spettmeis

10: Krake

11: Blimeis

12: Kjottmeis

13: Toppmeis

14: Gronnspett

15: Svartspett

16: Pilfink

17: Gulspurv
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Skjema for registrering pa forplassen

Omride:

Utfort av:

Startdato for observasjonene:

dag  maned ar

Varighet:

Observerte fuglearter
Oppgi antall du har sett samtidig for hver art. Dersom du ikke har et noyaktig tall, sa skriv omtrentlig

hvor mange fugler du sd. Opplysningene registreres 1 Fugleskole pa nettstedet Fuglevennen.no.

Art

Antall (maksimum) Art Antall (maksimum)

Kjottmeis

Blimeis

Gronnfink

Pilfink

Flaggspett

Skjaere

Hva har du foret fuglene med?

brod/kakerester

hirsefro

spekk

annen mat

Hvordan er veeret

mens du forer?

|:| jordnetter |:| solsikkefro
|:| havre |:| frukt/bazer
|:| kokte poteter |:| helkorn

Gjennomsnittstemperatur

(O bakken helt dekket av sno
(O bakken flekkvis dekket av sng
(O  ikke snedekke

Snodekke?
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Opphenging av kasse 11l perlengle.
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Bli kjent med fuglene

Kurs 2

Trekkfuglene
Fuglekasser

I kurs 2 gjor du dette:

- Du lzerer om 17 av de vanligste trekkfuglene i Norge. Hvor er de om vinteren og hvordan klarer de
a fly sa langt?
- Du skal registrere nar trekkfuglene kommer, i Fugleskole pa nettstedet Fuglevennen.no.
- Du skal sette opp en fuglekasse og registrere hva som skjer i kassa
1 Fugleskole pa nettstedet Fuglevennen.no.

For 4 fa godkjent kurs 2 ma du:

- Vaere med pa tre kurssamlinger.

- Fylle ut skjema for trekkfuglene og levere dette til kursholder
(du kan selv fylle ut trekkfuglskjemaet pa Fuglevennen.no)

- Sette opp en fuglekasse. Registrere det som skjer 1 kassa og legge dette inn pa Fuglevennen.no.
Hyvis kassa ikke blir tatt i bruk av noen fugler, skal du likevel legge inn opplysninger om nar
kassa ble satt opp, og nar du har kontrollert den.
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Linerle

Linerle
hann

Noen fugler kaller vi trekkfugler. Dette er fugler
som ikke kan leve i Norge om vinteren.

Det er fugler som lever av insekter eller finner
mat pa bakken, i vann eller nede i jorda.

Linerla er en trekkfugl. Du kjenner den igjen pa

den lange stjerten, og pa de tydelige tegningene 1
svart og hvitt pa hodet, vingene og ryggen.

Linerle ungfugl

Linerla har en slank kropp, i motsetning til en
dompap som virker mye rundere. Linerla har ogsa
lengre bein og vinger enn dompapen.

Om hesten nar det begynner a bli kaldt og
insektene forsvinner, trekker linerlene sydover.
Mange av de norske linerlene trekker gjennom
Europa og ned til den ostlige delen

av Middelhavet.

De fleste linetlene fra Norge overvintrer i Afrika
notd for ekvator. I de terreste delene av Afrika
kan linerlene finne mat rundt oaser og det som
mitte finnes av elver og vann.

I april kommer linerla tilbake til Norge.
Mange kommer tilbake til den samme plassen.
Ogsa nar linerlene er i Afrika holder de seg pa
samme sted ar etter ar.
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Steer

Steren er ogsa en trekkfugl. De fleste sterene
trekker mot vest til England og Skottland.
Allerede tidlig i mars kan stzeren vare tilbake i
Norge. Stzeren bygger reir inne i hule tret,
eller i fuglekasser.

Pa ettersommeren nér steren skifter fjaer, har

de nye fjerene hvite spisser. Dette gir steren en
hvitprikkete vinterdrakt. Utpa senvinteren slites de
hvite spissene bort. Steerens morke hekkedrakt er

derfor egentlig en slitt vinterdrakt!

Steer elsker
beer om hgsten

Ringdue

Ringdua er en ganske vanlig fugl i

akerlandskapet. Duene spiser fre som de finner pa
bakken. Tidligere var ringduene rene skogsfugler.
I de siste tidrene har de blitt vanlige 4 se i mange
byer, spesielt i parker og pa kirkegarder.

Nar sneen dekker bakken, trekker de fleste
ringduene ut av landet vart. Mange ringduer
trekker til Tyskland, Frankrike og Spania, men
stadig flere forseker seg pa a overvintre i Norge.

Allerede tidlig i mars kommer de forste ringduene
tilbake 1 Norge.
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Trekkfuglenes fantastiske liv!

Mer enn halvparten av fugleartene som hekker
i Norge, trekker ut av landet om hesten.

Litt over 70 arter trekker til Afrika eller Asia.
De aller fleste av dem flyr til Afrika.

Noen trekker om dagen, men de fleste fuglene
trekker om natta. De bruker blant annet stjerne-
himmelen 4 navigere etter. Store fugler bruker
varmluft som stiger opp fra bakken.

Slike fugler trekker om dagen.

De fleste nattrekkende fugler flyr mellom
300 og 900 meter over bakken.

Fugler som trekker over de hoyeste fjellene i
Europa, Alpene, flyr som regel i god heyde over
pass og daler. De er registrert i 3500 til 5500
meters hoyde.

Mange spurvefugler raster nord for Middelhavet.
Nar de har spist og lagt pa seg mye fett,

flyr de over bade Middelhavet og Saharasrkenen
1 ett strekk!

En rodnebbterne som ble ringmerket i Norge, ble
funnet igjen pa en russisk fiskebat ved Sydpolen.

Blastrupe

En blastrupe ringmerket i Dividalen i Troms ble
funnet igjen i Pakistan.

En grisisik ringmerket i Norge ble funnet igjen i
Beijing 1 Kina.

En gruppe tarnseilere ble sluppet 400 km sor for
hekkeplassen 1 Sverige. De floy i 1000-2000
meters hoyde, og brukte 10-17 timer

pa turen hjem.

Steinskvett

Fugler som trekker langt har gjerne lengre og
spissere vinger enn de som har kortere trekkvei.
Denne forskjellen kan en se ogsa innen en og
samme fugleart. Steinskvetter fra Norge trekker
lenger enn sine slektninger rundt Middelhavet.
De norske steinskvettene har lengre vinger.

En lire som ble fanget pa hekkeplassen i Wales

1 England ble transportert med fly til Boston 1
USA. Der ble fuglen sluppet fri. Den kom tilbake
til reiret sitt 12 dager senere.
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Bruk notatbok

Nar du er ute og ser pa fugler, lonner det seg 4
skrive ned opplevelsene dine i en egen notatbok.
Skriv ned datoen nar du er ute, og hvor du er.
Er det sol, eller er det overskyet var? Er det
vindstille, litt vind, eller bldser det sa mye at det
suser 1 trerne? Faller det nedbor som regn

eller sno? Er det take? Alle disse varforholdene

er viktige for om de enkelte fugleartene er aktive
eller ikke.

Du husker kanskje hva du opplevde samme dag
som du var ute. Etter hvert som tiden gar,
glemmer du datoer og hva du faktisk sa.

Derfor er det viktig 4 skrive ned det du opplever
rett etter at det har skjedd.
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Nar du ser en fugleflokk, prov a telle eller gjette hvor mange det er. En sterflokk kan kanskje
inneholde ti fugler, kanskje omkring femti, eller kanskje er det noen hundre fugler. Med trening blir du
flinkere til 4 se hvor mange fugler det er i en flokk.

Hva gjor fuglene i flokken? Leter de etter mat? Hvor leter de etter mat? Kan du se hva de spiser?

Nar pa dagen holder de pa med dette?

Hvis du 7&ke ser noen fugler, si er ogsa det viktig a skrive ned i1 notatboka. Etter hvert kan du kanskje

oppdage et monster i det du ser. Det kan gi deg ny kunnskap og forstaelse for det som skjer i naturen.
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Trekkfugler som overvintrer i Mellom-Europa

Sanglerke

Sanglerka har en brungra fjerdrakt med en liten
fjertopp pa hodet. Den holder seg for det meste
pa bakken, og da er den ikke lett 4 fa oye pa.

Vinteren tilbringer sanglerkene i land 1
Vest-Europa. Mange holder til i Tyskland og
Frankrike. Noen drar til De britiske oyer,

og noen overvintrer langs kysten av Ser-Norge.

Allerede i mars kommer sanglerkene tilbake til
Norge. De forste sanglerkene kommer gjerne for
snoen har smeltet vekk fra jordene. Da kan du se
store flokker med sanglerker som hopper og flyr
omkring pa bare flekker. Der plukker de insekter
og fro.

Sanglerka legger reiret sitt pa dpne enger og
jorder. Nar den skal forsvare reirplassen sin, flyr
den hoyt opp 1 lufta og synger. Med kikkert kan
du oppdage fuglen som en prikk mot himmelen.
Fuglen kan std nesten stille pa svirrende vinger og
synge. Det virker som den er glad for at det er var,
men det er nok andre grunner til at den synger.
Dette vil du lere mer om i kurs 3.
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Bokfink

Bokfinken er en av de vanligste fuglene 1 Norge.
Bokfinkhannen har morkerede fjar i brystet og
blagra hette pa hodet. Om varen og pa
forsommeren kan du here bokfinken synge
nesten over alt i lavlandet i Norge.

Det hores ut som bokfinken roper: Kjz, k2, ke,
ki, kjw, kje, kjaresten min. Sangen er veldig
kraftig med tydelige toner. Den er lett 4 lere

og huske, for det er ingen fugler som har sang
som ligner.

Bokfinken bygger et fint reir av mose og lav,

hoyt opp i et tre. Reiret ligger ofte der ei grein
gar ut fra stammen.

Bjorkefink

Om hesten og vinteren er bjorkefinken spraglet 1

gratt og svart pa hodet. Fjerene er svarte innerst,
og gra ytterst. I lopet av vinteren slites de ytre,
lyse delene av fjerene vekk. Da blir fuglen
morkere. Det er slik bjerkefinken far
sommerdrakten sin.

I september eller oktober trekker bokfinkene
sorover til Spania og Portugal. Noen drar ogsa til
De britiske oyer. I mars-april kommer de tilbake.
Nar bokfinkene letter fra bakken ser du et lite
hvitt felt pa tvers av vingene. Dette er et godt
kjennemerke.

Bjorkefinken er en vanlig fugl i fjellbjorkeskogen.
Ryyyyt - ryyyyt roper den nar den har funnet et
fint sted der den vil tilbringe sommeren.

Reiret bygger den oppe i ei fjellbjork noen meter
over bakken.

Om vinteren flyr de fleste bjorkefinkene til
Mellom- og Syd-Europa. Noen drar helt til Italia,
men noen overvinter langs kysten av Norge.
Tidlig om varen 1 april kommer bjorkefinken
tilbake til landet vart.

Finkene trekker i store flokker.

Stror du litt solsikkefro pa bakken pa
foringsplassen, kan du plutselig ha en stor
bjorkefinkflokk pa besok. Bjorkefinken ligner pa
bokfinken, men legg merke til den svarte hetta pa
hodet til bjerkefinkhannen. Det er et godt
kjennetegn. Det tydelig oransje brystet er ogsa et
godt kjennetegn.
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Ringmerking av fugler

Ringmerking er en metode som kan fortelle hvilke
omrader fuglene trekker til om vinteren. Flere
steder 1 Norge er det ringmerkingsstasjoner. Her
blir fuglene fanget i spesielle fangstnett, eller 1
ruser. Mange merkestasjoner er det mulig a
besoke for a se hvordan ringmerkingen foregar.

Ringmerkeren fester en lett metallring rundt
beinet til fuglen. Ringen er storre enn fuglefoten,
slik at den sitter lost rundt beinet. Pa ringen star
det en adresse 1 Norge og et nummer.

Hvis noen fanger fuglen og leser av nummeret,
eller finner den ded, sender de beskjed om dette
til adressen p4 ringen. Pa bildet over far en jorduglennge ring pa hoyre bein.
Ringen settes rundt beinet overfor selve foten. Under har
Fangst og ringmerking forteller mye om fuglene. en bjorkefink havnet i et fangstnett. Nettet er laget slik at
Ringmerkeren kan se hvor gammel fuglen er, og Juglen bavner nede i en lomme.
om det er en hann eller en hunn. Mengden fugler
som fanges pa en merkestasjon sier noe om hvor
viktig stedet er som rasteplass for fuglene.

Nir fuglen blir funnet igjen eller kontrollert, vet
man hvor langt den har flayet og hvilket sted den
har floyet til. Vi vet ogsa at den har levd minst sa
lenge som tiden mellom merking og gjenfunn.

Det utvikles stadig nye metoder for 4 kartlegge
fuglenes trekkruter. I dag brukes sendere som

sender signaler til satellitter om hvor fuglen
befinner seg. Sma databrikker eller “loggere”

festes pa sma spurvefugler, og kartlegger hvor Pd en fuglestasjon fanges fugler i spesielle nett. Nettene blir
fuglen er gjennom éret. Nar fuglen fanges igjen undersokt minst en gang hver time. Fuglene tas ut, legges i
aret etterpa, kan databrikken leses av. en toypose, og tas med for d bli merket.
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Trekkfugler som overvintrer i Storbritannia

Radstrupe

Oppdager du en liten, gragronn fugl som hopper
omkring pa bakken, kan det vare en redstrupe.
Den leter etter smakryp. Slik mat finner den
gjerne under traer og busker.

Rodstrupa er lett 4 kjenne igjen med det
oransjerode brystet. Den har store, morke oyne.

Det er pa bakken rodstrupa legger reiret sitt.
Gjerne under en tue eller inne i et hulrom i en
groftekant. Om vinteren trekker de fleste
rodstrupene ut av landet. Mange drar til
Storbritannia der bakken oftere er uten sne enn

i Norge. Langs kysten av Norge er det likevel
mange redstruper som overvintrer. Der de finner
en foringsplass, har redstrupene ogsa sjanse til a
klare seg selv om det er mye sno og kulde.

Tjeld

Bor du langs kysten av Norge, har du sikkert hort
og sett tjeld mange ganger. Den trives godt i fjaera
og pa jorder langs kysten. Tuuuu pittu pittu pitin
prrrrrvarsler tjelden, der den pa raske vinger flyr
fram og tilbake. Den har svarte fjer pa rygg og
hode. Men det du forst og fremst legger merke til
er det knallrode nebbet og de rosarode fottene.
Tjelden er en vadefugl. Det vil si at den har lange
bein slik at den kan vasse ute i vannet.

Om hesten trekker de aller fleste tjeldene i Norge
mot sydvest. De ender opp i grunntvanns-
omrader i England, eller langs vestkysten av
Danmark, Nederland og Belgia. Der spiser de
muslinger, skjell og snegler.
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Hvor heyt flyr trekkfuglene?

De fleste fuglene trekker sjelden hoyere enn noen
hundre meter over bakken nar de flyr over land.
Mange flyr hoyere nar de krysser havstrekninger.
Da kan de fly opp til 4-6 km over havflaten.

I denne hoyden slipper fuglene unna regn og take.

I tillegg kan de fa kraftig medvind som hjelper
dem pa trekket. Nar fugler flyr i slike hoyder,
kan de bli fort langt av sted med vinden.

Det er nok grunnen til at det hver host dukker
opp nord-amerikanske smafugler i Europa.

Noen gjess trekker over de hoyeste fjelltoppene i
verden. Stripegjess som trekker sydover fra Sibir,
krysser Himalaya-fjellene 1 9000 meters hoyde
over havet.

11967 ble en flokk pa tretti svaner observert med
radar og fra fly i 8.200 meters hoyde utenfor
Skottland. I 1973 kolliderte et fly med en gribb
111 000 meters hoyde over Elfenbenskysten i
Afrika. Fuglene klarer dette fordi de har mye mer
effektive lunger enn pattedyr. Mennesker klarer
seg sjelden hoyere enn 5 000 meter over havet
uten ekstra oksygen.

Hvor langt flyr trekkfuglene?

Rodnebbterna er den fuglen som flyr lengst. Den tilbringer
vinteren rundt Sydpolkontinentet, 17.500 kilometer fra
Norge.
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Gaseflokfker, som kortnebbgjessene over, flyr som regel ikke
hoyere enn at du kan se dem fra bakken uten kikkert.
Sangsvaner (under) er registrert mer enn 8 km opp i lufla,
pd trekk over apent har.

Mange av de norske fugleartene trekker til
Sor-Europa der det ikke er sno om vinteren.
Mer enn 70 norske fuglearter trekker til tropiske
omrader. De aller fleste av disse flyr til Afrika,
men noen trekker mot sydest og ender i India
eller Sorost-Asia.

Lappspover som flyr fra Alaska til New Zealand
flyr mer enn 10 000 km uten a hvile! De bruker
mer enn 7 dager pa turen, og de kan ikke lande og
hvile pa havet slik maker og ender kan. For 4 klare
den lange flyturen legger de pa seg enorme
mengder fett. Det er dette som er musklenes
drivstoff under flyturen. Selv nar de nar

New Zealand har mange av fuglene sd mye fett i
reserve at de kunne ha floyet enda 5 000 km!
Bruk en globus for a se hvor langt fuglene flyr.
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Hvor raskt flyr fuglene?

Nar fuglene er pa trekk, flyr de i hastigheter mellom 30 og 80 kilometer i timen (km/t). Store fugler flyr
vanligvis fortere enn sma fugler. Nar fuglene flyr i medvind, kan de fa mye storre hastigheter enn dette.

Under trekket flyr tarnseiler og bokfink med
nesten samme hastighet; 39 og 40 km/t.

En ringdue som flyr i ca 45 km/t, kan oppni en
fart pa over 80 km/t nar den har frisk bris som
medvind!

En ravn flyr i omkring 55-60 km/t. En laksand
flyr i 80-90 km/t. Det er like fort som du har lov

til 4 kjore med bil pa de fleste landeveier i Norge.

Trekkende ®rfugler er malti 74 km/t.

= /Erfugl hunn

Bjorkefinkene (over) trekker i flokk, og flyr ikke
raskere enn omking 40 km/t.

Vandrefalken er den raskeste av alle fugler.

I stup er den malt til mer enn 400 km/t. Dette er
over fire ganger sa hurtig som det er tillatt a kjore
med bil i Norge! Under trekket flyr den

mye langsommere.

En vandrefalk pa trekk flyr kanskje bare 4-5 timer
hver dag, jakter 1-2 timer, og hviler resten av
dognet.
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Noen trekker mens andre overvintrer

Gratrost

Svarttrost

Svarttrosten har fatt navnet sitt fordi hannen er
helt svart. Det er bare nebbet som er gult.

I tillegg har den en gul ring rundt oyet.
Hunnen har brunspraglet fjaerdrakt.

Oppdager du en svart fugl som hopper omkring
pa plenen, kan det vare en ster eller en svarttrost.
Stxren er mer spraglete i fjerdrakten, men
svarttrosten et helt svart. Mens trosten oftest
hopper med samlede ben, sa gar steren pa samme
vis som vi mennesker. Trosten har slankere kropp
og lengre stjert enn staren.

Svartrosten synger med flotte floytetoner.
Oppdager du en svart fugl i toppen av et tre eller
pa husmenet som synger litt sergmodig,

da er det nok en svarttrost.

Om vinteren trekker de fleste svarttrostene til
Storbritannia. Langs kyststrokene av Sor-Norge
er svarttrosten en vanlig vinterfugl.

Gratrosten er den vanligste trostearten i Norge.
Den finnes over hele landet, fra kysten til hoyt
opp 1 fjellet. Ofte ser du gratrosten hoppe
omkring pa en gressplen pa jakt etter mat.
Plutselig stopper den og skakker pa hodet for a se
etter meitemark. Sa kaster den seg fram, og med
nebbet trekker den opp en stor mark.

Flere gratrostfamilier kan sla seg sammen og
bygge reir pa et lite omrade. Kommer det ei krike
eller skjzre for 4 knabbe trosteegg, stuper de ned
mot tyven. Like for de treffer fredsforstyrreren,
skiter trostene! Som regel treffer de blink.
Trosteskiten klistrer sammen fuglefjer, og

kraker og ugler kan bli sa klissete at de ikke klarer
a fly hvis de blir utsatt for slik skittkasting,
Derfor rommer de raskt unna en gratrostkoloni.

Om hosten trekker de fleste gratrostene ut av
Norge. Mange overvintrer i Frankrike. Hvis det
er mye bar om hosten, kan trekket droye til lenge

etter at snoen har lagt seg.
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Radvingetrost

Rodvingetrosten er den minste av trostene i
Norge. Rodvingetrosten leter ogsa etter mat pa
plenen. Oppdager du en fugl med en lys stripe
over oyet, er det sannsynligvis en redvingetrost.
Rodvingetrosten har fatt navnet sitt fordi den
har noen rede fjer pa siden av kroppen og under
vingene.

Om vinteren trekker redvingetrostene til
Vest-Europa. Noen drar til Storbritannia,
og noen overvinter langs kysten av Ser-Norge.

Kikker du etter fugl pa en skogstur kan du finne
reiret til redvingetrosten. Det ligger gjerne

nar bakken. Det kan ligge inne i et lite kjerr,
oppe pa en trerot eller pa en veltet stamme.
Trostereirene er alltid laget av stra, og eggene er
lysebla, gjerne med meorke flekker eller prikker.

Fra insekter og meitemark til frukt og beer

Trostene spiser insekter, meitemark og andre smakryp om sommeren. Om hosten skifter disse fuglene
diett. Da spiser de sukkerholdige bar og frukter. Baerbusker lokker trostene inn i hager. Om vinteren

nér snoen dekker bakken, kan du legge ut epler, parer, ber og annen frukt som ikke er frossen til
trostene. Overmoden frukt er yppetlig, for den er gjerne myk. Da er det lettere for trostene 4 hakke i

seg frukten. Epler som henger igjen pé trarne er ogsa god trostemat.
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Slik flyr fuglene under trekket

Fugler som flyr i plog

Mange store fugler flyr 1 plogformasjon. Plogen oppstar fordi hver fugl flyr rett bak vingespissen til
fuglen foran. Der er det mindre luftmotstand enn rett bak fuglen. Fuglene havner derfor pa en skra linje
etter hverandre. Hvis lederfuglen har fugler bak hver vingespiss, blir det en plogformasjon.

I Norge hekker det flere gasearter. Kortnebbgasa som hekker pa Svalbard, overvintrer 1
Nordvest-Europa nord til og med Danmark. Grigasa som hekker langs kysten av Norge, kan trekke
helt syd til Spania. Begge disse gaseartene flyr i plog. Pa langt hold kan du here kaklingen fra

en gaseplog. Dette er lyder fuglene bruker for a holde kontakt med hverandre.

Plogformasjonen er sa typisk for gjess at den
oftest kalles bare gaseplog. Men det betyr ikke at
det nedvendigvis er gjess som kommer nar du ser : + & &
: . . +
en slik plog, Traner flyr ogsa i plog under trekket.
Langs kysten danner skarvene gjerne plog nar
X 4
de flyr. Veer oppmerksom pa at storskarver kan
trekke langt og hoyt over land. Da blir de ofte tatt TOppS karv
for 4 vare gjess.
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Fugler som flyr i store flokker

Mange fugler flyr i flokk. I en steerflokk kan det
vaere mange tusen fugler.

Ved a fly i flokk kan fuglene lettere forsvare seg
mot rovfugler. Det blir vanskeligere 4 plukke ut en
enkelt fugl, og sjansen for at ett bestemt individ
skal bli tatt av en rovfugl, er veldig liten.

Mange finkefugler, som gronnsisikene til hoyre,
flyr 1 flokk. Det gjor ogsa mange av vadefuglene.

Der landskapet ender 1 en halvey, kan det under
trekket samles mange rovfugler som sirkler hoyt
pa varmlufta over land, for de slipper seg videre
ut over havet.

Glideflygere

Nar lufta varmes opp stiger den til vars.

Mange store fugler utnytter dette. Nar sola varmer
bakken, blir lufta varmest der bakken er mork.
Over slike steder stiger det opp varmluftsbobler.
Traner, viker og orner finner slike bobler,

og sirkler rundt inne i dem mens lufta stiger.

Slik kan fuglene bli loftet hoyt opp i lufta uten a
anstrenge seg. Nar lufta kjoles av i hoyden,

kan ikke fuglene stige mer. Da glir de av sted i
trekkretningen, mens de hele tiden ser etter

nye steder hvor varm luft stiger.

Denne maten a trekke pa tar kanskje ekstra tid,
men fuglene bruker veldig lite energi fordi de lar
varmlufta gjore jobben for dem.

De bruker faktisk solenergi!

Havern,
voksen fugl
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Stor fugl med lang trekkreise - trane!

Trana er en av de storste trekkfuglene i Norge. De fleste hekkeplassene til trana er pa store myrer i
barskogen, men ogsa pa myrer i snaufjellet. P4 langt hold kan du studere den gribla fuglen med kikkert
eller teleskop. Nar trana strekker hals, rekker den omkring 1,2 meter opp fra bakken.

I april kommer tranene tilbake til Norge. Da samles de i vatmarker og pa jorder, mens de venter pa
at sneen skal tine pa hekkeplassene. De hopper opp og ned, roper og slar med vingene.
Denne tranedansen er en del av fuglenes pardannelse.
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Om hesten trekker tranene sorover. Tranene har
brede vinger. De kan male opp mot 2,2 meter
mellom vingespissene. De flyr i flokk,

og danner plog for a fa liten luftmotstand.

Pa de brede vingene sine sirkler de rundt og rundt
for a bli loftet hoyt opp i lufta av varm luft,
for de glir videre til neste oppvind.

De fleste norske tranene overvintrer i store
vatmarker i Spania og i Frankrike.

Pi trekket nordover mot Skandinavia om varen
kan opp mot 20.000 traner samles pa enkelte
rasteplasser.

Tranene har noen hoye, kraftige og klangfulle

rop. Det kan heres ut som om noen blaser i en
trompet. Horer du slike lyder fra himmelen ma
du felge godt med. Da kan det vare en flokk med
traner som kommer forbi.
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Trekkfugler som
flyr til Afrika

| N

Linerle

X

Radnebbterne

% Lovsanger

Svarthvit
fluesnapper

Gjek '

Tarnseiler

En taksvale som ble ringmerket om
sommeren i Rendalen 1 Hedmark, ble
om hosten funnet igjen i Pretoria 1

Sor-Afrika.

Lavesvale
En nattergal som ble ringmerket pa
Ilseng i Hedmark om sommeren, ble

kontrollert i Senegal i Afrika i februar.

To linerler som ble merket om varen 1 Fuglefr'ekke‘r fo r‘and rer seg
Egypt ble kontrollert i Norge i mai.

Fuglenes trekkoppforsel er i stadig endring.
Hyvis klimaet blir mildere, vil flere fugler forsoke
seg pa 4 overvintre. Det har skjedd med mange
fuglearter i Europa siden 1950. Svarttrost,
rodstrupe og ringdue er fugler som overvintrer i
storre antall bade 1 Norge og i Nord-Europa.
Fugleforing kan ogsa ha bidratt til denne
utviklingen.

Tidligere overvintret tranene i Spania og Marokko.
I dag har vinterkvarterene flyttet seg mot nord,

og tranene bruker Spania og Frankrike som
overvintringsland.

Grégjessene overvintret tidligere bare i Spania.
Pa veien sydover rastet de langs kysten av
Danmark og Nederland. I dag overvintrer de
fleste gragjessene 1 Nederland.
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Hvorfor kommer trekkfuglene til Norge?

Mange fugler som hekker i Norge er her i landet 1

bare to-tre maneder. Resten av aret lever de i ap
Afrika. Det er de lange, lyse sommerdagene som kys-ren av
lokker fuglene mot nord. Sollyset gir rask Vest-Afrika

plantevekst, og store mengder med insekter.
Det lonner seg for fuglene a fly fra Afrika til
Norge for a hekke. Her finner de mer mat om
sommeren enn i Afrika. I Nord-Europa er det
heller ikke s mange dyr som kan spise fuglenes
egg og unger, som i Afrika.

Mange fugler kommer tilbake til den samme
hekkeplassen sa lenge de lever. De forsvarer et
omrade rundt reirplassen. Dette leveomradet
kalles et revit.

Fuglene vender ogsa ofte tilbake til det samme
vinteromradet. Her kan de synge og ha vinterrevir.
Mange fugler overvintrer i Syd-Europa og
Nord-Aftika, nord for Sahara-erkenen. De har en
lettere trekkreise enn de som flyr sor for Sahara.

Linerlene overvintrer for det meste nord for
Sahara, 1 Midtesten og i Nordest-Afrika. Gjek og
svaler er fugler som overvintrer sor for Sahara.

Lyse, korte sommernetter gir lange dager
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Langtrekkende luftakrobater pa insektjakt

Lavesvale og taksvale er to trekkfugler som har lang trekkreise. Begge artene holder til i Afrika sor for
Sahara om vinteren. I begynnelsen av mai kommer de tilbake til Norge. Svalene ser du gjerne nar de flyr
hoyt opp mot himmelen. Pa avstand ser de helt svarte ut.

Nar det er lavtrykk flyr svalene gjerne lavt over bakken. Det er fordi lavtrykket presser insektene ned i
lufta, og svalene folger etter. Dette har gitt opphav til et gammelt vaertegn. Folk sd at nar svalene floy
lavt, ble det gjerne regn.

Asfalt pa veier blir gjerne svart varm nar sola skinner pa den. Lufta over blir ekstra varm, og der samles

det mange insekter. Svalene jakter pa dem lavt over veier, og de kan derfor vere ekstra utsatt for a
kollidere med biler. Denne lavtflyvingen skyldes ikke lavtrykk.

Lavesvale

Taksvale

Lavesvalene samler ogsa jord og stra,
og bygger reiret oppe pa bjelker inne i hus.

I Norge har de fleste lavesvalene reirplassen sin
inne pa laver og i uthus. Her kan de komme inn

gjennom dpninger i laveveggen, eller gjennom
apne dorer og vegger. Lavesvala har en rod flekk
1 brystet. De ytre stjertfjerene er lange og tynne.
Lavesvala blir ogsa kalt saksesvale pa grunn av at

stjerten kan ligne pa en saks.
Taksvala bygger reir av fuktig jord som den

plukker opp med nebbet fra bakken.

En huskeregel kan vere:
Reiret fester den under takskjegget pa hoye hus,

Lavesvala er rod i brystet som laven pa en gard.
Taksvala er hvit i brystet som hovedbygningen
pa en gard.

eller i bergvegger. Det kan vare mange
taksvalereir pa samme sted.
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Tarnseiler

Tarnseileren er en trekkfugl som overvintrer 1
Sor-Afrika. Den kan ligne litt pa en svale,
men har enda lengre og slankere vinger.
I'lufta virker den helt svart, og vingene har en
buet form.

Tarnseileren hekker gjerne under takstein eller
1 sprekker i veggen. Den kan ogsa hekke i store
spettehull og fuglekasser.

Tarnseileren har gripefotter. De fire teerne er
rettet framover, og de har krumme, skarpe klor.
Med dem kan fuglen gripe fatt i bergsprekker og i
murvegger.

Tarnseileren kan ikke ga pa bakken. Mat finner
den ved 4 snappe insekter 1 lufta.

Inne i byer er det mange tarnseilere som hekker
under takstein pa hoye, store bygarder.

Tarnseilerkasser

Tarnseileren kan hekke i stzrkasser, men enda
bedre er det 4 lage spesialkasser til denne fuglen.
Hyvis kassene henges hoyt pa en vegg som pa
bildet nede til venstre, kan de bli fine
hekkeplasser.

Térnseileren legger bare to egg, og far derfor
heller aldri storre kull enn to unger.
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Noen steder hvor du kan se etter trekkfugler

I senkninger pa jordene hender det at det
danner seg smeltevannsdammer om varen.
Selv om slike dammer torker ut pa sommeren,
kan de vare gode spisesteder for en rekke
vatmarksfugler om varen. Ender, vadefugler og
mange spurvefugler kan du se pa slike steder.

Nir den forste snoen begynner 4 smelte,

vil de forste trekkfuglene oppsoke barflekker.
Pa jorder og enger, og fuktige partier langs vann
og vassdrag der snoen smelter forst, vil tidlige
trekkgjester dukke opp. Viper, tjeld, bokfink og
sanglerker kan du se pa slike steder. Traner og
mindre vadefugler soker ogsa til slike plasser.

Pa bildet til venstre har vipa funnet en saftig
meitemark pa en barflekk.

I jordbrukslandskapet er det lettere 4 fa oye pa
flokker av trekkende smafugler, enn inne i byer

eller i skog;
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Grunne bukter og viker langs kysten er gode steder for bade vadefugler og svemmende
fugler for a soke etter nzering, Slike bukter fylles og tommes med vann ved flo og fjare.
Det er dette som gjor dem til sa viktige omrader for en rekke vatmarksfugler.

Pa soppelplasser samler det seg gjerne krakefugler
og maker. De er altetere som finner matrester 1
vart soppel. Pa slike steder dukker det ogsa ofte
opp jegere som hensehauk, hubro, vandrefalk og
kongeorn om vinteren.

Der en elv renner ut i vann eller i sjoen, dannes
det et delta. Deltaer er grunne vannomrader med
mye naring. Vadefugler pa trekk lander pa slike
omrader for 4 spise smadyr som lever i mudderet.
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Hullrugende fuglearter

Blameis

Lag en fuglekasse

For mange hullrugere kan det vare vanskelig

a finne et ledig spettehull.

Da kan du lage fuglekasser til dem.

Lager du en fuglekasse som er passe stor og med
riktig apning, vil fuglene ofte ta den i bruk.

Pa bildene ser du hvordan du kan lage en
fuglekasse til sma hullrugende fugler,

som kjottmeis, blameis og svarthvit fluesnapper.

Kassa lages av fem bord av samme bredde

og lengde. Bunnen slas pa til slutt.

Lokket ma vare festet slik at du kan kikke

ned i kassa. Lokket pa fuglekassa til hoyre er festet
med hengsler pa den ene siden. Pa siden som
vender mot oss er det brukt en krok til 4 holde
lokket pa plass.

Diameteren pa hullet inn i kassa ma vare 3,2 cm.

I Norge finnes det syv spettearter

som hakker ut reirhull i trer.

De lager vanligvis et nytt reirhull hvert ar.

De gamle boligene brukes av mange andre
fuglearter. Spettene og de fuglene som bruker
gamle spettereir, kalles for hullrugende fugler.

Kjottmeis og blameis er sma hullrugere.
De bruker gamle hull etter dvergspett og
flaggspett.

Perleugle og kvinand er store hullrugere.
De bruker helst gamle hull etter svartspett.
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Svarthvit fluesnapper er en trekkfugl som holder
til i Vest-Afrika om vinteren. Mange overvintrer
1 Gambia. Den siste uka i april eller de forste
dagene 1 mai, kommer de tilbake til Norge.

Da har det gatt omkring 2 maneder fra de startet
flyturen fra Afrika.

Svarthvit fluesnapperen er en hullrugende fugl.
Setter du opp en fuglekasse kan du fa den til 4
hekke i kassa di.

Fluesnapperen bygger reir av stra, og i selve
reirskala kan den flette inn tynne barkflak av furu
eller bjork. Svarthvit fluesnapper legger vanligvis

6-7 lysebla egg. Fuglen legger seg pa eggene og
varmer dem 1 to uker. Fuglen ruger pa eggene.
Ungene oppholder seg i kassa i omkring 15 dager.

Meiseeggene (kjottmeis over) er alltid hvite med
sma, rodbrune prikker. Svarthvit fluesnapper
(under) legger lysebla egg.

Svarthvit fluesnapper

Sett opp fuglekassa pa et rolig sted 1 hagen eller i
skogen. Kassa trenger ikke 4 henge hoyere enn at
du kan kikke ned i den nar du star pa bakken.
Fest kassa med staltrad eller nylontau.

Pa fuglekassa pa forrige side er det vist to ulike
opphengsmater. Den ovre traden gar gjennom
hull i siden pa kasseveggene, mens den nedre
staltraden gar rundt kassa og treet. Legg merke
til hvordan tradendene er skjotet. Bruk trepinner
til 4 stramme opp traden. Press dem inn mellom
traden og trestammen.

Du kan kontrollere kassa ganske ofte,
men ikke flere ganger om dagen.
Vear forsiktig nar du kikker ned 1 kassa.

Far du en kjottmeis i kassa, bor du vente med

a kontrollere til fuglen har kommet godt i gang
med rugingen. Den tdler mindre forstyrrelse enn
fluesnapperen.

Du ma aldri rere egg eller unger,
for det er lett 4 odelegge eller skade dem.
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Husker du navnene pa trekkfuglene?

(Du finner svarene pa side 56)
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Skjema for registrering i fuglekasser

Dag  Maned Ar

Dato:

Omrade:

Utfort av:

Kasse nr: Dato for egglegging* antall | ant. uklekte antall unger
hekkende art egg egg levende dade

Andre
opplysninger:

* Dato for egglegging beregnes til 14 dager for forste utklekte unge.

Hyvis fugleunger der, eller hvis fuglene har forlatt reiret, skriver du det under andre opplysninger.
Hvis du ikke far fugler 1 kassa skal du likevel fylle ut skjemaet.

Skriv ned nar kassa ble satt opp og dato for kontroll i boka.

Opplysningene registreres i Fugleskole pa nettstedet Fuglevennen.no.

Nir opplysningene er registrert pa Fuglevennen.no, kan kursholder godkjenne aktiviteten.

Du finner ogsa skjema pa denne nettsiden, slik at du slipper 4 skrive i boka.

Kurs 2 blir godkjent selv om fuglekassa di ikke skulle bli tatt i bruk av noen fugler.
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Nar kommer trekkfuglene dit du bor?

Her er en liste med fugler du har lert om i dette kurset. Se etter dem om varen,
og skriv ned nar du ser dem forste gang.

Fugleart Ventet tilbake Sett dato
Sanglerke 1. - 30. mars
Steer 20. - 30. mars
Tjeld 15. - 30. mars
Bokfink 30. mars - 10. april
Ringdue 0. - 16. april
Linetle 7.-17. april
Vipe 20. mars - 20. april
Svarttrost 30. mars - 10. april
Gratrost 12. - 22.april
Rodvingetrost 10. - 20. april
Svarthvit fluesnapper 25. april - 6. mai
Taksvale 2. -12. mai.
Lévesvale 20. april. - 22. mai
Tarnseiler 20. - 30. mai
Gjok 20. - 30. mai

Her kan du foye til andre arter:

Opplysningene registreres i Fugleskole pa nettstedet Fuglevennen.no.
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Svar pa fugleoppgaver:

Fuglene pa sidene 52-53 er:

1: Rodstrupe

2 Linetle

3: Sanglerke

4: Trane

5: Lavesvale

6: Gratrost

e Svarthvitfluesnapper
8: Tjeld

Ok Ringdue

10: Rodvingetrost
11: Bokfink

12: Taksvale

13: Tirnseiler

14: Svarttrost

15: Bjorkefink

16: Staer
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Bli kjent med fuglene

Kurs 3
Fuglefamilier

Fuglesang

I kurs 3 gjor du dette:

- Du lzerer om en del spesielle fuglegrupper i Norge.
- Du lzerer om hvilke miljoer fuglene lever i, og hvordan du kan studere dem.
- Du lzrer litt om fuglesang,

For 4 fa godkjent Kurs 3 ma du:
- Vaere med pa tre kurssamlinger.
- Gjennomfere minst tre turer i naturen pa egen hand og registrere hvilke fuglearter du ser.
- Ved avslutningen av kurset lage en liste over alle fuglene du har sett.
Opplysningene registreres i Fugleskole pa nettstedet Fuglevennen.no.
- Skrive et lite stykke der du forteller om din favorittfugl. Fortell hvorfor du har valgt denne fuglen.
Har du hatt et fint mote med den, sa fortell gjerne om opplevelsen.
Teksten leverer du til din kursholder. Hvis du har lyst kan du ogsa sende den til NOFE.
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Fuglegrupper og fuglefamilier
Fuglene er delt inn 1 ulike slekter og familier. Disse inndelingene ble forst gjort pa grunnlag av
tuglenes utseende og kroppsbygning. I dag studerer man likhet og slektskap mellom fuglene

ved a undersoke og sammenligne fuglenes arvemateriale (DNA).

Honsefuglene er en slik gruppe med fugler som er nert i slekt med hverandre.

Storfugl

Storfuglen er en honsefugl som lever i skogen.
Hannfuglen kalles tiur og hunnfuglen roy.

Pa avstand ser tiuren merk ut som orrfuglen,
men den er mer fargerik og mye storre. Hodet,
nakken og ryggen er graspraglet, vingene er
brune, og brystet skinner i gronn metallglans.
Stjerten er svart med hvite flekker.

Roya kan ligne ei orrhene, men 1 brystet har hun
en tydelig rodbrun flekk.

Storfuglene finner du helst i gammel barskog.
Du kan finne orrfugl og storfugl i samme omrade,
men orrfuglene bruker de mer dpne delene av
skogen. Om vinteren beiter storfuglene furunaler.

Spillplassene til storfuglen ligger gjerne pa sma
koller inne 1 barskogen. Pa en tiurleik kan det vare
omkring 10 tiurer, men det er bare en av dem som
parrer seg med alle royene. Derfor sloss tiurene
kanskje enda hardere enn orrhanene om retten til

Orreleik og tiurleik foregar i tiden mars til mai. a veere leiksjef. Nar tiurene slass kan det ga hardt
Hunnfuglene besoker leiken noen dager 1 slutten for seg. De hogger tak i nakken pa hverandre,
av april til begynnelsen av mai. Dette kalles for og slar med vingeknokene.

honeuka. Ved 4 sette oppe et kamuflasjetelt eller
bygge en barhytte, kan du oppleve orrfugl og
storfugl pa spillplassene.

Kamuflasjefarger

Hunnfuglene hos hensefuglene har brunspraglet fjeerdrakt som gjor det svart vanskelig 4 fa oye pa dem
nar de sitter stille pa bakken. Mange fugler har slike kamuflasjefarger, med fjerdrakt som far dem til 4
ga i ett med landskapet de oppholder seg mest 1. Rypenes hvite vinterdrakt er en slik kamuflasjefarge.
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Orrfugl

Orrfuglen er en hensefugl som lever i skog og
heilandskap. Orrfuglene kan virke ganske runde
1 kroppen, lik de fleste andre honsefuglene.

I tillegg har orrfuglene kraftig nebb som er
velegnet til 4 beite planter og knopper med.

Hannen er svart med noen hvite fjer under
stjerten. Hunnen kalles orrheone. Den er spraglete
rodbrun. Orrhenene gar lett i ett med
skogbunnen, og de er vanskelige 4 oppdage nar de
sitter pa bakken. Om sommeren beiter orrfuglene
pa bar og lyng som de finner pa skogbunnen.
Nir du gir i skogen kan en orrfugl plutselig

flakse opp. Den forsvinner raskt mellom trerne
med hurtige vingeslag.

Om vinteren beiter orrfuglene pa bjerkeknopper.
Om viren samles de pa spillplasser pa myrer og
islagte vann. Hannene lager en buldrende spillyd
som du kan here pa langt hold. De sloss om a
vere 1 sentrum av leiken. Senterhanene er de som
far parre seg med flest orrhoner.

Lirype hann

Lirype

Lirypa er en honsefugl som lever i de

hoyereliggende delene av barskogen,

1 fjellbjorkeskogen og opp 1 fjellets
vierkrattomrader. Om sommeren finner rypene
bar og knopper pa bakken. Om vinteren beiter de
knopper fra fjellbjork. Lirypa har veldig god
kamuflasjefarge. Om hosten skifter rypene
fjerdrakt. De brune sommerfjarene faller av, og
det vokser ut hvite vinterfjer. Fuglenes fjerskifte
kalles #zyting. Om varen feller rypene de hvite
vinterfjerene, og far brunflekkete sommerdrakt.
Rypene er noen av de fa fuglene som skifter fjer
to ganger i aret. Det gir dem bedre
kamuflasjefarger enn de fleste andre fugler.

I fjellet over vierbeltet, der det er stein og
blokkmark, lever fjellrypa. Den er litt mindre

enn lirypa, og fjerdrakten er mer grabrun.

Om vinteren trekker ofte fjellrypene ned i
bjerkebeltet.

Rypenes hannfuglene kalles ofte for stegg;
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Rovfugler

De vanligste rovfuglene i Norge horer med 1
haukefamilien. Havern, kongeorn, hensehauk,
spurvehauk, musvik og fjellvak horer til her.

Den andre store gruppen er falkefamilien.
Her finner du arter som tarnfalk, dvergfalk

og vandrefalk.

Fiskeorn er alene i en egen familie.

Spurvehauk
ung hann

Tarnfalk

Tarnfalken er en liten falk, omtrent like stor som
en spurvehauk. Oversiden er orangerod med
morke flekker. Lik de andre falkene har tarnfalken
helt morke oyne.

Nar tarnfalken jakter, kan den sta nesten stille i
lufta pa svirrende vinger. Den speider etter mus,
firfisler og insekter pa bakken. Tarnfalken
oppdager byttedyrene sine med synet, derfor ma
den jakte i omrader med kort vegetasjon.

Den trives derfor nar kysten, i kulturlandskapet,
nzar store hogstflater og myrer i barskogen,

og 1 fjellet.

Spurvehauk

Spurvehauken er den rovfuglen folk oftest ser
eller kommer i kontakt med. Den jakter pa mus
og smafugler, og kan ta fugler helt opp til
skjere- og duestorrelse.

Om hesten og vinteren trekker mange unge
spurvehauker inn til byer og tettsteder. Her jakter
de rundt foringsplasser. Spurvehaukene er

derfor ekstra utsatt for a fly mot vinduer,

eller 4 bli pakjort av biler.

Spurvehauken har tydelig gule oyne. Hunner og
ungfugler er brune, mens voksne hanner er blagra
pa ryggen. Brystet har smale tverrstriper.

Tarnfalk
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Havern

Den storste av alle rovfuglene 1 Norge er havern.
Den kan male opp mot 265 cm mellom
vingespissene.

Havorna har brungra fjerdrakt. De gamle fuglene
er lysere 1 drakten enn ungfuglene, og de har lyst
gulbrune oyne. Stjerten hos voksne haverner er
helt hvit.

Havorna bygger reir av tykke kvister. Den kan
plassere reiret i bergvegger, eller i kraftige treer.
Langs kysten hvor det mangler bergvegger og
treer, kan havernreir ligge rett pa bakken.
Havorna kan ogsa hekke i innlandet ved
terskvann.

Haverna jakter helst fisk og sjofugler. Den stuper
ned og griper byttet med klorne. Om vinteren
forsyner havernene seg gjerne av dede dyr,

men de kan ogsa stjele maten fra andre rovfugler
som for eksempel fra kongeorn.

Havorna har sjelden flere enn to unger.
Béde havern og kongeorn kan bli minst 30 ér
gamle.

Musvak

Havern,
_ voksen
fugl

Musvak

Musviken er en vanlig rovfugl i skog- og kultur-
landskap. Pa solvarme dager sirkler den pa utspilte
vinger i stigende varmluft. Den kan rope med
mjauende pipelyder. Over tregrensa er det
fjellviken som overtar, og det kan vare vanskelig
a se forskjell pa disse to rovfuglene.

Ofte tror folk at de ser orn nér de ser en vak.
De mjauende varselropene, og flere fugler som
sirkler sammen, er de sikreste tegnene pa

at det er viker og ikke orner du ser.

Musvikene bygger kvistreir i traer, og av og til

1 bergvegger. De jakter pa mus, frosk og firfisler,
og er de eneste rovfuglene i Norge som ofte

tar slanger.

Mange musvaker trekker fra Norge til
Nord-Europa om hesten. Da kan mange samles
over halveyer og landtunger hvor de venter pa
gunstige vinder for 4 krysse havstrekninger.
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Slik kjenner du igjen rovfuglene i lufta

Noen ganger kan du oppdage fugler som sirkler rundt heyt oppe mot himmelen.

Det kan veare rovfugl.

Her har du noen huskeregler for a se forskjell pa noen av de rovfuglene

du oftest kan fa oye pa.

Vandrefalk

Hauker

Haukene kan noen ganger sirkle rundt oppe

1 lufta, men sjelden sa lenge om gangen.
Vanligvis ser du haukene fare forbi 1 stor fart.
Fuglene veksler med 4 sla raskt med vingene
og sa seile av garde. Haukene har lengre stjert
enn viker og orner.

Falker

Falkene er raske flygere, og noen arter er svert
effektive fuglejegere. Som oftest opplever du en
fugl som farer forbi i stor fart.

De spisse vingene slar raskt, og du ser sjelden
at fuglen seiler i sirkler lik en vik eller orn.

Tarnfalken er en liten falk som du kan se over
hele landet. Den er alene blant falkene om a jakte
ved 4 sla med vingene mens den star stille 1 lufta.
Ved 4 jakte slik, kan den speide effektivt ned pa
bakken etter mus, firfisler og store insekter.

Vandrefalken er den hurtigste av alle rovfuglene,
og den fanger andre fugler i lufta. Vandrefalken
hekker i1 bergvegger naer kulturlandskap, vann eller
steder hvor mye fugl samles, som for eksempel
nzr vitmarker og fuglefjell.

Spurvehauk og hensehauk er de vanligste
haukefuglene i Norge.

Ung
spurvehauk
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@rner og vaker

Sirkler fuglen du ser rundt heyt opp mot
himmelen, kan det vare en orn eller en vak.
Havoerna har brede vinger og kort stjert,

mens halsen og hodet stikker langt fram foran
vingene. Vingene kan nesten se ut som brede
fjoler. Kongeorn har mye lengere stjert, mens
hodet og halsen stikker kortere ut foran vingene.
Unge kongeorner har store, hvite felter i vingene
og stjerten, mens gamle fugler har helt morke
vinger og stjert.

Vikene er mindre enn ornene, og har ofte mer
markert lyse eller hvite felter i vingene,

og tydelig morke vingeknoker. Det er ikke lett a se
disse forskjellene for du far erfaring med a ha sett
bade orner og viker.

Voksen
havern

Fjellvék | og krdke

Fiskeorna, som er i en egen familie, har lange,
slanke vinger. Den flyr ofte med tydelig knekk 1
handleddet. Fiskeorna har mye hvitt pa
undersiden, og tydelig morke vingeknoker

slik vakene ofte har.

Musvak

Kongeorn

Fiskearn
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Ugler

Uglene skiller seg ut fra andre fugler med et rundt hode og store oyne.
En ugle som kikker ut av en fuglekasse kan ligne litt pa et menneske.
Det er kanskje derfor det tidligere var sa mye overtro knyttet til uglene.
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Nar det er mye mus, kan perleugla fa fram store

ungekull pa 7-8 unger. Hvor mange ser du i
fuglekassa pa bildet under?

Perleugle

Perleugla er den nest minste ugla i Norge.

Det er sjelden 4 se perleugla ute i skogen.

Den sitter gjerne godt gjemt inne mellom
greinene i et bartre. Det er nar perleugla kikker ut
fra reirplassen sin at du kan studere den pa kloss
hold. De gule, store oynene skiller den lett fra en
kattugle, og sa er den mye mindre.

Det de fleste forbinder med perleugla er
sanglyden til fuglen. Allerede i februar/mars kan
du hore perleugla synge. Sangen bestar av 5-8
raske stot i serie, og kalles ofte for hukring. Den
hoye lyden kan heres pa flere kilometers avstand.
Sangen varsler at perleugla har funnet seg et hult
tre eller en fuglekasse den vil hekke 1.

o
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Kattugle

Med sine svarte, store oyne kan kattugla virke litt
skummel. De kraftige ropene 1 morket kan ogsa
virke litt nifse. Spesielt hunnfuglenes lokkelyder
som er skarpe, kan fa en til 4 skvette om natta.

Kattuglene lever av mus og smafugler som de
fanger i omradet rundt reirplassen sin. Kattuglene
kan ogsa fange insekter og meitemark nar det er fa
andre dyr a finne.

Pa steder der det er mye mat 4 finne, kan uglene fa
5-6 unger. For ungene kan fly har de lys dundrakt.
De klatrer gjerne rundt i treerne noen dager for de
klarer 4 fly skikkelig.

Spurveugle

Spurveugla er Norges minste ugle. Den finner

du vanligvis inne i barskog, men noen ganger
kan den ogsa hekke i lovskog. Den presser seg
gjerne inn 1 sma spettehull for a legge egg og fa
fram unger. Disse hullene er sa sma at maren
ikke kommer inn. Det er helst gamle reirhull etter
flaggspett og tretaspett som spurveugla bruker til
a hekke 1.

Om vinteren trekker mange spurveugler inn

mot bebygde strok, og jakter pa smafugl rundt
foringsplassene. Mus og fugler som ugla fanger
om hesten, lagrer den i hulrom inne i traer eller i
fuglekasser. Hvis spurveugla fir tak i mange mus,
kan den fylle en fuglekasse med slike byttedyr,
helt opp til inngangshullet.

Spurveuglelager i fuglekasse

Sa stor er .
en voksen kattugle

-
Utfloyet
kattugle-
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Kasser ftil store hullrugere - lag en uglekasse
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—
‘
-5

Opphenging og
kontroll av uglekasser

Det kan veare tungt 4 fa en stor fuglekasse opp i
et tre. Da kan du bruke tau og heise kassa opp.
Lar du tauet ga over en grein hoyere oppe, si kan
kassa henge i tauet mens du fester den til
trestammen. Bruk staltrdd rundt bade treet

og kassa, ikke spiker!

Hyvis dere er flere sammen, gar arbeidet lettere.

Det kan vare vanskelig 4 finne traer som er gode
og trygge a klatre 1. Da kan det lonne seg 4 bruke
en stige nar du henger opp og nar du kontrollerer
kassa. Dette er som regel tryggere enn a klatre pa
greinene. Hvis du velger a klatre, bor du finne et
punkt hvor du selv kan sitte over en grein mens
du arbeider med fuglekassa. Sl et tau rundt livet
og rundt trestammen som sikring,

Mdrunger
i uglez!’ f

Ekorn og mar kan lage bol og sove 1 kassene.

De kan ogsa fede ungene sine 1 uglekasser.
Ekornbol ber kastes ut fra kassa nir ekornene
er ferdige med 4 bruke den.

Husk flis i kassene

Alle store kasser som er beregnet til ugler eller
ender ma fylles med treflis i bunnen. Dette fordi
disse fuglene ikke bringer med seg noe
reirmateriale inn 1 hultrer og kasser. Bruk torr,
morken flis som du kan smuldre opp med
hendene. Fyll minst 10 cm med flis

i bunnen av kassa.
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Kassemal

Svartspettens reirhull kan vare gode reirplasser
for mange ugler. En uglekasse er en etterligning av
et slikt svartspetthull.

Kattugla er den vanligste ugla mange steder i
Norge. De fleste kattuglene hekker pa Serlandet
og pa Vestlandet. Bor du pa Ostlandet eller

1 Trondelag, kan du ogsa fa kattugle i kassa di.
Kattuglekassene bor henge 4-5 meter oppe i et tre
som star litt apent til.

Kassa bor vare ca. 50-60 cm hoy. Sideveggene bor
vare ca 25 cm brede. Apningen 1 kattuglekassa bor
vere 10-12 cm. Lager du kasse til perleugle,

bor hullipningen vaere 8 cm. Lag kassene av
planker som er minst 2 cm tykke.

Kattuglekassene brukes gjerne av mange andre
fugler. Kvinand og laksand hekker i slike kasser.
Det samme gjor kaie og skogdue. Noen steder
hekker ogsa tarnfalk i store fuglekasser.

Perleugla er den vanligste ugla pa Ostlandet.
Den trives best inne 1 skog, helst der det er
barskog i nzerheten. Heng kassa opp 3-5 meter
oppe i et tre, gjerne 1 en skogkant, mot en myr
eller mot et hogstfelt. Perleuglekasser kan gjerne
henge pa en frittstaende furu et stykke fra
skogkanten.

Vis respekt for uglene!

Noen ugler forsvarer ungene sine dersom du
kommer for nar reiret. I uglas oyne er du et farlig
rovdyr som kan spise opp ungene. Da kommer
uglemor stupende mot deg, og forseker a ramme
med klorne. Dette kan vare svert ubehagelig,
og 1 noen tilfeller ogsa farlig hvis ugleklorne
treffer deg i ansikt eller oyne.

Som beskyttelse bor du derfor bruke skinnlue og
slalombriller nar du skal sjekke en uglekasse hvor
det kan hekke kattugle eller haukugle.

Perleugle og spurveugle kan i sjeldne tilfeller gjore
slike angrep, men de er sa sma at dette sjeldent er
sa alvorlig som med de storre uglene.
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I begynnelsen av hekketida kikker perleugla ut av
kassa hvis du skraper pa stammen. Den forsvarer
nesten aldri reiret med a ga til angrep.

Pai grunn av dette reirforsvaret bor kattuglekasser
aldri henges opp 1 hager, rett ved hytter eller
steder hvor folk ferdes ofte. Spesielt hvis barn
leker i nzerheten bor en ikke henge opp
uglekasser der.

-2
Kattugla
har truffet
et orel




Fugler du herer, men sjelden ser

Levsanger

I Norge har vi omtrent 14 fuglearter som horer
med til familien som kalles sangere. Det er sma
fugler, mange med gragronn fjerdrakt.
Sangerne overvintrer i Afrika, og de kommer
forst tilbake til Norge i mai maned.

Selv om du ikke ser disse fuglene sa ofte,

sa horer du dem. Fugleartene har forskjellig sang;
Uten de sma sangerne vil det bli stille 1 naturen
om varen.

Lovsangeren er kanskje Norges vanligste fugl.
Trolig er det mellom to og ti millioner av dem
1 landet vart. Du kan here dem langs kysten,

1 skogen og i hoyfjellet. Bare det finnes noen
puslete, sma dvergbjorker, sa kan det vare nok
til at lovsangeren kan hekke pa stedet.

Reiret bygger den pa bakken inne i en gresstue.

Lovsangerne overvintrer sor for Sahara.

Gjok

Gjoken har kanskje den sangen som er lettest

a kjenne blant fuglene i Norge. I mai og juni kan
du hotre hannens £oko koko nar han leter

etter en hunn.

Gjoken har en merkelig vane. Den bygger ikke
reir selv og ruger ikke ut egg. Den leter etter
smafugler som har egg som ligner pa sine egne.
Sa smetter den inn i reiret og legger ett egg
sammen med eggene som allerede er lagt.
Fuglen som har bygd reiret klarer som regel ikke
a se forskjell pa sine egne egg og gjokegget.
Gjokegget blir derfor ruget ut uten at gjokmora
selv er til stede.

Nir gjoken har lagt eggene sine, flyr den tilbake
til Afrika. Allerede i juli maned kan den veare pa
plass syd for ekvator. Noen uker senere kommer
gjokungene etter, omtrent til samme sted som
foreldrene. Det er litt av en bragd nar de ikke har
de voksne fuglene til a vise seg vei.
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Hvorfor synger fuglene?

Nar fuglene synger eller roper, sender de
beskjeder til andre fugler av samme art.

Hos de fleste spurvefuglene er det hannene som
synger, mens hunnene lager mer beskjedne lyder.

En hann synger for a lokke til seg en hunn,

og for a fortelle andre hanner at et leveomrade er
opptatt. Hos en del sangere utvikles sangen etter
hvert som fuglen blir eldre. Noen hermer etter
andre arter. Slike fugler kan ha svaert sammensatt
og variert sang,

Mye mer enn sang

Fuglene lager mange lyder som har andre
virkemater enn sangen. De lager lokkelyder for a
kalle pd hverandre. Nar en rovfugl eller et rovdyr
er i naerheten, lager de fleste fuglene varsellyder.
Ungtugler tigger om mat med spesielle lyder.
Disse lydene bruker ogsa hunnene for a tigge
hannen om mat for hun skal legge egg.

Nar ber du lytte
etter fuglene?

Fuglene synger mest nar lufta er stille. Da bzrer
lyden lengst. For sola star opp, og etter at den har
gatt ned, har lufta jevn temperatur. Derfor synger
fuglene ekstra kraftig morgen og kveld. Nar det
regner, kjoles lufta ned og far jevn temperatur.
Dette er ogsa gode sangtider, og fuglene synger
ekstra kraftig etter regnvzer.

Pa Fuglevennen.no finner du spill hvor du kan
lere mer om fuglenes sang, og teste dine
kunnskaper.

I timen etter s
sin roping.

Munk hann

Trostene synger
nar det er skumt
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Slik skiller du fuglene pa nebbet

Fuglenes nebb er tilpasset den maten fuglene
spiser. Nebbformen er til stor hjelp nar du skal
artsbestemme en fugl. Her er noen ulike
nebbformer. Hvordan tror du de forskjellige
fugleartene pa disse sidene bruker nebbet sitt?

Laksand

Stokkand Vandrefalk
.
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Svartbak Rodstilk

Gulspurv

Fuglekonge
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Vadefugler

Vadefugler er fugler som trives der det er fuktig. De legger gjerne reiret sitt i myrer eller langs vann,
og de leter etter maten sin pa slike steder. Ofte leter de etter smadyr i mudderbanker langs kysten.
Da kan du se dem pa lang avstand. De fleste vadefuglene har gode kamuflasjefarger.

Heilo

Heiloen er den vadefuglen du lettest legger merke
til i fjellet. Nar du kommer giaende over lyngheia,
varsler heiloen med en litt sorgmodig floytelyd.
Denne er lett 4 lere og 4 kjenne igjen.

Heiloen er lett 4 kjenne igjen med svart underside
og mork overside med sma gule og lyse flekker.
Mellom det svarte og den flekkete oversiden er
det et bredt, hvitt felt, som gar fra fuglens panne
og helt ned under stjerten.

I trekktiden kan du se flokker med heilo pa jorder
og 1 vatmarker.

Storspove

Enkeltbekkasin

Enkeltbekkasinen er en av de vanligste
vadefuglene i omrader der det er store myrer.
Den brunspraglete fuglen er ikke lett 4 se,
men desto lettere 4 hore.

Om viren flyr den hoyt oppe 1 lufta for sa 4 stupe
nedover. I dette stupet begynner de ytterste
stjertfjeerene a vibrere. De lager en mekrende lyd
som kan minne om mekringen til ei geit.

Det er nok derfor fuglen enkelte steder kalles

for mekregauk eller himmelgeit.

Storspove

Storspova er en stor vadefugl med et
nedoverboyd nebb. Med dette nebbet kommer
fuglen til mellom tang og tare, under tuer og un-
der steiner. Her plukker den med seg smakryp.

Storspova trives best pa store myrer,
apne jorder og 1 kulturlandskapet.

Om viren 1 hekketida har storspova en trillende
lyd som kan heres pa langt hold. Den flyr over
hekkeplassen og varsler at her har den tenkt

4 hekke.

Enkeltbekkasin
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Hver med sitt nebb

Vadefuglene er en artsrik og variert fuglegruppe.
Du finner dem fra kysten til hoyfjellet, og fra
vatmarker til de torreste fjellheier. De ulike
levestedene betyr at de ogsa har vidt forskjel-
lig nzeringsvalg, og mater a fa tak 1 maten sin pa.
Dette gjenspeiler seg i mange ulike nebbformer. Sandlo
Her er en del vadernebb.

Gluttsnipe
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Andefugler

I gruppen andefugler finner vi ender, gjess og svaner. Svanene er storst, og de voksne fuglene er hvite.
Gjessene er litt mindre. De er enten gra og brune, eller gra og svarte. Endene er minst, og artene har
mange forskjellige farger. Hannene har de flotteste fargene, mens hunnene ofte er brunspraglete.

De har kamuflasjefarger slik at de er vanskelige 4 se nar de ligger stille og ruger ut eggene sine.

Endene deles i tre grupper etter hvordan de lever. Gressender beiter pa land og pa vannflaten.
Dykkendene dykker ned i vannet og spiser smadyr eller vegetasjon. Fiskendene dykker ogsd, men de er
lengre og slankere enn dykkendene. Nebbet er langt, spisst og utviklet til 4 gripe fatt i smafisk.

Stokkand

Stokkanda er Norges vanligste andeart.

Den finnes ved ferskvann over hele landet.

Pa smad tjern langt inne i fjellet og ved sma
parkdammer inne i store byer kan du studere
stokkendene. Stokkandhannen kjenner du pa et
blagrent hode. Pa vingen har den et felt med bla
fjaer. Slike tydelige felter i vingen kalles for

et vingespeil.

Hunnen har brune fjer, men et godt kjennetegn
ogsi pa den er det bld vingespeilet.

Stokkendene horer med til den andegruppe som
kalles gressender. Det betyr at de beiter pa planter
og alger, gjerne langs bredden av vann. Ser du en
and som vipper stjerten i varet og stikker hodet
under vann, er det mest sannsynlig en stokkand.
Det kan ogsa vaere Norges minste and som heter
krikkand.

Kvinand

Oppdager du noen morke ender langt ute pa
vannflaten pd et tjern, kan det vare kvinender.
Kvinanda er svart pa hodet, ryggen og stjerten.
Pi siden har den et stort, hvitt felt. Den har ogsa
et hvitt felt pa kinnet. Hannen har mye mer
tydelig hvitt enn hunnen.

Kvinendene horer med til andegruppen som kal-
les dykkender. De dykker og svemmer ned

1 vannet for 4 finne mat.

Ser du merke ender som forsvinner under vann,
sd er det mest sannsynlig kvinand eller toppand.
Toppanda har en svart topp pa hodet.

Nir kvinendene flyr i lufta, lager vingene en
hvinende lyd. Det er derfor de heter kvinender.

Kvinanda hekker i gamle svartspetthull.

Den hekker ogsa i fuglekasser.

Du kan sette opp fuglekasser og fa kvinendene
til 4 hekke i dem.
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Ender pd vannet

Kvinand hunn -

Du ser tydelig forskjell pa dykkender og
gressender nar de svommer. Dykkendene har
stjerten pa vannflaten eller i vannet.

Hos gressender stikker stjerten opp fra vannet.
Nar gressender beiter, stikker de hodet ned mot
bunnen mens bakenden rager opp i varet.
Dykkender tar sats og hopper litt opp for de
kaster seg ned og dykker.

Arfugl

Arfuglen er kanskje den vanligste andearten langs
kysten. Ofte ser du zrfuglene ligge 1 store flokker
ikke sa langt fra land. Hannen har hvitt bryst

og svart buk. Hodet er ogsa hvitt

med svart panne og gronn nakke.

Hunnen har morkt brunspraglet fjaerdrakt.

Pa avstand ser @rfuglhunnene helt morke ut.

Arfuglene kan noen ganger ruge i store kolonier,
og andre ganger mer spredt. Endene napper fjar
av kroppen for a lage et mykt underlag i reiret.
Arfugldun er ekstra varm og myk, og har blitt
brukt til 4 lage dundyner av 1 lang tid.

Reiret ligger gjerne gjemt i en bergsprekk
eller under noen busker.
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Husk dette nar du studerer fuglene:

I hekketida om viren er fuglene ekstra sarbare. Skremmer du en fugl ut av et reir, sa ta en rask kikk for
du gar unna. Det er viktig at eggene ikke blir nedkjolt.

Reir som ligger apent til med egg er lette 4 oppdage for kriker og skjerer. Rodrev og mink kan folge
luktsporet ditt til reiret. Ga derfor vekk uten 4 stanse opp ved slike reir.
Det er viktig at fuglen raskt far lagt seg pa reiret igjen for a varme og skjule eggene.

Det er forbudt a forstyrre eller odelegge fuglenes reir, bo, egg eller unger.
Har du satt opp fuglekasser og fatt fugler til a hekke der, sa er det viktig 4 huske dette:

Vear varsom nar du kontrollerer kassene. Ror aldri egg eller unger.

Kjottmeisen kan sky hvis du forstyrrer for mye i starten av hekketida.

Svarthvit fluesnapper taler mer kontroll. Se likevel aldri ned 1 kassa flere ganger om dagen.
Nir det er store unger i kassa kan kattugla angripe deg for a forsvare ungene sine.

Du ma alltid ha vernebriller pa deg og ei tykk lue nar du kontrollerer kattuglekasser.

Perleugle og spurveugle angriper nesten aldri. Banker du pa trestammen som kassa henger pa,
sa kikker som regel perleugla ut. Det gjor aldri spurveugla.

G4 aldri 1 land pa sma holmer og skjar 1 hekketida hvis du ser at det hekker fugler der.
Eggene kan bli kalde, ungene kan bli skremt vekk fra foreldrene, og kriker og skjerer kan spise egg
og unger. Fugler som skriker og varsler, gir sighal om at de har reir, egg eller unger. Trekk deg unnal
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Makefugler

Gruppen makefugler omfatter makene, ternene og de makelignende joene. Det er flere arter maker 1

Norge. De vanligste artene er disse:

Fiskemake

Fiskemaka er en mellomstor méke. Den er gra
pa ryggen, med gule bein og gulgrent nebb.

Fiskemakene hekker gjerne 1 sma kolonier, men de
kan ogsa hekke enkeltvis. De hekker langs kysten
og helt opp 1 hoyfjellet. Hvis du kommer nar
reiret dens, varsler den med iltre, litt pipende og
jamrende skrik. Mange fiskemadker har funnet ut
at det kan vaere fint 4 hekke pa hustak inne i byer.
Der far ikke mink og rodrev tak i egg eller unger.
Til gjengjeld er ungene utsatt for a kunne ramle
ned fra taket, og 4 bli pakjert av biler.

Gramake
Voksen

Ungfugl

]

Svartbak

Svartbaken er den storste makearten langs kysten.
Den er lett a kjenne igjen pa den svarte ryggen,
de grirosa fottene og det kraftige nebbet.
Sildemaka er en mindre slektning som ligner mye
pa svartbaken, men sildemaka har gule bein.

Svartbakene hekker gjerne enkeltvis langs kysten.
De spiser bade fisk, fugl og pattedyr. Rotter og
mindre pattedyr er ettertraktet mat. Svartbakene
spiser ogsa gjerne egg fra andre maker og
sjofugler, og de forseker ofte a snappe til seg
andunger. Arfuglunger kan vare ekstra utsatt.

Fiskemake

- -]
Gramake
Gramaka er en stor make. Den er vanlig langs hele
Norskekysten, og gramakene setter et eget preg
pé kysten. De hekker gjerne i kolonier. Noen fa
gramaker hekker ogsa i innlandet. Gramaka har
kraftigere nebb enn fiskemaka. Ytterst pa
undernebbet har grimaka en rund, red flekk.
Fottene er grarosa.

Gramakene roper med dyp stemme. Ungfuglene
har mer pipende lyder. Ved soppelfyllinger kan det
samle seg store mengder maker om vinteren.

Slike makeflokker bestar for det meste av
ungfugler som ikke har kommet 1 hekkealder enna
(1-3 ar gamle).

Svartbak

b
—
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Morsomme fakta om fugler

Fuglenes verden er full av utrolige prestasjoner.
Mange fugler klarer ting som er helt ufattelige.

Her er noen spennende fakta om norske fugler.

Snougle

Godt syn
Ei snougle kan se ei mus som beveger seg pa mer
enn 1 kilometers avstand.

Superhersel
Perleugla og lappugla horer mus som beveger seg
under snoen.

Feerrest egg
Lomvi og alke legger bare ett egg.

Tyngst
Knoppsvana er tyngst av alle norske fuglearter.
Den kan veie opp til 22 kg,

Knoppsvane Lappugle
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Hoyeste hastighet
En vandrefalk som stuper rett nedover i lufta,
kan komme opp i rundt 400 km/t.

Lengste trekkrute

Rodnebbterna er trekkfuglen som har lengst reise.
Den flyr fra Svalbard til Antarktis og tilbake
1lopet av ett ar. Det er nesten like langt som to
runder rundt jorda.

Rodnebbterne

Flest eqgg

En blameis kan legge opp mot 16 egg, mens en
rapphone kan ha kull pa 24 egg. Noen ganger kan
en andekasse inneholde 25-30 egg. Da er det flere
hunnfugler som har verpet i samme reir.

Store matlagre
Det storste matlageret som er funnet i en
spurveuglekasse i Norge inneholdt 250 byttedyr.

Dykker dypest
Lomviene kan dykke ned til 90 meters dyp for a
fange fisk.

Lengste tunge
Svartspetten kan strekke tunga 15 cm utenfor
nebbspissen.

Svartspett

Fuglekonge-

Minste fugl
Fuglekongen er Norges minste fugl.
En voksen hann veier 5-6 gram.

Rager hgyest

En voksen trane rekker 120 cm opp fra bakken.

Sterste vingespenn

Haverna har storst vingespenn i Norge.

Store haverner kan male 265 cm fra vingespiss til
vingespiss.

Havern
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Sjefugler langs kysten

P T . r{___ -ia
Lomvi Bolonlww;‘%ﬁ; '

M il

\

Alke

Alkene kjennetegnes pa et litt hoyt nebb med en
hvit stripe tvers over nebbet. De hekker mer
fatallig 1 fuglefjellene enn lunde og lomvi.

Om hesten og vinteren ser du gjerne alker
sammen med lomvier ute pa sjoen, og det kan
vare vanskelig 4 skille disse artene pa langt hold.

Alkefugler

Lunde, lomvi og alke tilhorer en fuglegruppe som
kalles alkefugler. De er spesialiserte havfugler som
nesten bare kommer pa land for 4 hekke.

De lever veldig lenge, og de legger bare ett egg.
Etter hekketiden svemmer de av sted pa havet.
De dykker og svommer under vann med vingene,
og fanger smafisk.

I april-mai samles alkefuglene i bratte bergvegger
langs kysten. De hekker side ved side pa smale
berghyller. Slike store sjofuglkolonier kalles
fuglefjell. De ligger der fuglene har lett adgang
til fisk under hekketiden.

Alkefuglene er overveiende svarte pa oversiden

og hvite pa undersiden. Om hesten og vinteren
ser du gjerne alkefuglene langs kysten av Norge,
sammen med ender og andre sjofugler.

De fleste av de du ser er ungfugler.

Etter kraftige hoststormer kan alker og lomvier bli
blast langt inn over land. Hvis de dumper ned pa
bakken, kan de ha store problemer med a komme
seg pa vingene igjen. Av og til blaser det lomvier
inn i innlandssjeer som Tyrifjorden, Randsfjorden
og Mjoesa. De kan bli veerende i sjoene 1 mange ar.

Alkefuglene har gatt kraftig tilbake i antall,
fordi vi mennesker fisker opp de samme
fiskeslagene som disse fuglene lever av.

I tillegg trues de av oljeutslipp og garnfiske.
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Lunde

Lunden er den mest fargerike av alkefuglene.
Den har et hoyt, nesten trekantet nebb som er
rodt, blagratt og gult. Fottene er oransjerode,
og lundene star oppreist pa beina.

De mest kjente lundekoloniene i Norge ligger
pa Runde, Lovunden og Rost.

Storskarv

Hyvis du ser en stor, mork fugl som sitter pa et
skjar eller et sjomerke med vingene strukket ut,
er det stor sannsynlighet for at du har oppdaget
en storskarv. Storskarven er en av fa sjofuglarter
som har klart seg bra langs Norskekysten de siste
50 arene, selv om mange fiskearter har blitt mer
sjeldne og vanskeligere 4 fange for fiskespisende
fugler.

Skarvene svemmer, dykker og fanger fisk.
De kan ligge dypt og tungt i vannet.

Nir de letter, flakser de bortover vannflaten
mens de sparker fra med fottene.

En underart av storskarven kalles mellomskarv.
Den hekker i Danmark og lenger sorover i
Europa. De siste tidrene har denne underarten
bredt seg nordover. Na hekker de langs kysten
av Sor-Norge til Rogaland. Kanskje vil de ogsa
komme til innlandet, slik de hekker

lenger syd i Europa.

Lomvi

Lomvien har en avlang kropp og et langt, spisst
nebb. Langs kroppssidene er den svart- og
hvitspraglet. I flukt er den vanskelig a skille

fra alke. De storste lomvikoloniene finnes pa
Bjorneya mellom fastlandet og Svalbard.
Lomviene jakter spesielt pa lodde.

Storskarv
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Husker du navnene pa fuglene i kurs 3?

(Du finner svarene pa side 84)
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Svar pad fugleoppgaver:

84

Fuglene pa sidene 82-83 er:

PRI

Enkeltbekkasin
Fiskemake
Gjok

Arfugl (hann)
Lomvi

Heilo

Svartbak
Spurveugle
Lunde

Fugleskole - Norsk Ornitologisk Forening

10:
11:
12:

14:
15:
16:
17:
18:

Kvinand (hann)
Musvik
Storfugl

Alke

Kattugle
Havorn
Grimake
Spurvehauk
Tarnfalk

19:
20:
21:
22:
23:
24:
25:

Storspove
Stokkand (hann)
Perleugle

Lirype
Storskatrv
Lovsanger
Orrfugl (hann)



Fornavn: Etternavn:
Bostedskommune:

Fugleart: Antall: Dato:




Register

Fuglearter som er omtalt i boka.

Uthevet sidetall: side med hovedomtale av arten.

Alke
Bokfink
Boltit
Bjorkefink
Blimeis
Blastrupe
Dompap
Enkeltbekkasin
Fiskemake
Fiskeorn
Fjellrype
Fjellvak
Flaggspett
Fuglekonge
Gjok
Gluttsnipe
Granmelis
Gronnfink
Gronnspett
Gratrost
Gulspurv
Gragds
Grimake
Graspett
Graspurv
Havorn
Heilo
Honsehauk
Kattugle
Kjernebiter
Kjottmeis
Knoppsvane
Kongeorn
Kvinand
Krike
Laksand
Lappugle
Linetle
Lirype
Lomvi
Lunde
Lovsanger
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80
33
73
33, 37
6, 50
30

72
77
63
59
63
16
71,79
68
73

13

17
37, 39
13, 71
44,70
77

71

12
41,61, 79
72
62,70
65
10, 71
6

78

63
74, 75
21

70

78

28

59
78, 81
81

68

Lavesvale
Munk
Musvak
Myrsnipe
Notteskrike
Orrfugl
Perleugle
Pilfink
Ravn
Ringdue
Rodnebbterne
Radstilk
Rodstrupe
Rodvingetrost
Sandlo
Sanglerke
Sangsvane
Skjaere
Snougle
Spettmeis
Spurvehauk
Spurveugle
Steinskvett
Stokkand
Storfugl
Storskarv
Storspove
Ster
Svartbak
Svarthvit fluesnapper
Svartmeis
Svarttrost
Svartspett
Taksvale
Tjeld
Toppmeis
Trane
Tarnfalk
Tarnseiler
Vandrefalk
Vipe
Arfugl
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59
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Fotografer

Folgende fotografer har bidratt med fuglebilder til denne kursboka:

Per-Goéran Bentz: s 62 H nede

Gunnar Gundersen: s 9 H oppe

Erlend Haarberg: s 39 H oppe

Ivar Iversen: s 83 nr 17

Jorgen Kjorven: s 9 V nede, s 14 nede

Terje Kolaas: s 68 V nede, s 82 nr 3

Magne Myklebust: s 52 H nede

Are Solheim: s 34 H oppe

John Stenersen: s 22 nr 1

Halvor Serhuus: s 62 V nede

Morten Vang/www.fuglefoto.net: s 59 V midt
Trond Vidar Vedum: s 8 V oppe, H nede, s 47 V+H nede, s 76 V nede
Ingar Jostein Qien: s 15 oppe

Thor Dstbye: forside

Ovrige fotografier er tatt av Roar Solheim.
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